
간병일지

1. 간병인 사용 관련

환자 성명 정금자 환자 연락처 010-8980-4649

병원명 연세더바로병원 병실호수 613

간병인 최초 등록일자 2025년 9월 26일

간병서비스 지불 비용 총 1,144,000원 / 총 간병 188시간

간병비용 지불자 / 지불
방법

정금자 / 계좌이체

2. 간병일지 (일자별 간병시간, 간병내용, 간병비용 기재 바랍니다.)

간병일 간병시간 총 시간(日) 간병내용 日간병비용

25.10.11 7시 ~ 13시 6시간

산책을 보조하였습니다., 세면을 보조하였습니
다., 식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하였
습니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 산책
을 보조하였습니다., 구강청결을 지원하였습니
다., 간식을 구매하여 제공하였습니다., 환자의
약을 수령하였습니다., 김밥을 드심, 화장실 이
동을 보조하였습니다., 세면을 보조하였습니
다., 퇴원 절차를 지원하였습니다., 화장실 이
동을 보조하였습니다., 퇴원하셨습니다.

80,000원

25.10.10 7시 ~ 23시 16시간

산책을 보조하였습니다., 세면을 보조하였습니
다., 식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하였
습니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 구강
청결을 지원하였습니다., 산책을 보조하였습니
다., 샤워를 지원하였습니다., 손•발톱 관리를
하였습니다., 산책을 보조하였습니다., 화장실
이동을 보조하였습니다., 간식을 구매하여 제
공하였습니다., 환자복을 갈아입혔습니다., 환
자의 약을 수령하였습니다., 식기를 반납하였
습니다., 식사를 보조하였습니다., 조금만 드
심, 간식을 구매하여 제공하였습니다., 마끼아
또를 드심, 화장실 이동을 보조하였습니다., 간
식을 구매하여 제공하였습니다., 환자의 심부
름을 수행하였습니다., 빵을사옴, 환자의 심부
름을 수행하였습니다., 수건을 세탁 후 교환하
였습니다., 침대를 정리해드림, 화장실 이동을
보조하였습니다., 세면을 보조하였습니다., 구

강청결을 지원하였습니다.

80,000원

25.10.9 7시 ~ 23시 16시간 화장실 이동을 보조하였습니다., 세면을 보조
하였습니다., 식기를 반납하였습니다., 식사를
보조하였습니다., 환자의 심부름을 수행하였습
니다., 두유를 사옴, 구강청결을 지원하였습니
다., 산책을 보조하였습니다., 환자의 약을 수
령하였습니다., 발을 씻겨주었습니다., 구강청
결을 지원하였습니다., 환자복을 갈아입혔습니

80,000원



간병일 간병시간 총 시간(日) 간병내용 日간병비용

다., 산책을 보조하였습니다., 화장실 이동을
보조하였습니다., 간식을 구매하여 제공하였습
니다., 사과와 감을 깍아드림, 산책을 보조하였
습니다., 휴게실에서 다른환자분들과 담소를
나누심, 화장실 이동을 보조하였습니다., 세면
을 보조하였습니다., 구강청결을 지원하였습니
다., 간식을 구매하여 제공하였습니다., 산책을
보조하였습니다., 치킨을 사다드림, 환자의 약
을 수령하였습니다., 구강청결을 지원하였습니

다., 화장실 이동을 보조하였습니다.

25.10.8 7시 ~ 22시 15시간

화장실 이동을 보조하였습니다., 식기를 반납
하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 세면을
보조하였습니다., 구강청결을 지원하였습니
다., 환자의 약을 수령하였습니다., 열이 나셔
서 수술후 염증이 높아저서 항생제를 교차하시
면서 맞으심, 산책을 보조하였습니다., 휴게실
에서 담소와 티비를보심, 화장실 이동을 보조
하였습니다., 구강청결을 지원하였습니다., 산
책을 보조하였습니다., 환자의 심부름을 수행
하였습니다., 배가 드시고싶다고 하셔서 깍아
드림, 산책을 보조하였습니다., 휴게실에서 담
소를 나누시고 티비를 보심, 화장실 이동을 보
조하였습니다., 손•발톱 관리를 하였습니다.,

간식을 구매하여 제공하였습니다., 알밤도 까
드림, 환자의 약을 수령하였습니다., 수건을 세

탁 후 교환하였습니다.

80,000원

25.10.7 7시 ~ 23시 16시간

화장실 이동을 보조하였습니다., 세면을 보조
하였습니다., 식기를 반납하였습니다., 식사를
보조하였습니다., 구강청결을 지원하였습니
다., 환자의 약을 수령하였습니다., 열이나셔서
항생제 맞으심, 산책을 보조하였습니다., 휴게
실에서 티비를 보심, 산책을 보조하였습니다.,

화장실 이동을 보조하였습니다., 간식을 구매
하여 제공하였습니다., 환자의 심부름을 수행
하였습니다., 미숫가루를 사옴, 식기를 반납하
였습니다., 식사를 보조하였습니다., 화장실 이
동을 보조하였습니다., 구강청결을 지원하였습
니다., 산책을 보조하였습니다., 환자복을 갈아
입혔습니다., 간식을 구매하여 제공하였습니
다., 환자의 심부름을 수행하였습니다., 사과와
감을 깍아드림, 산책을 보조하였습니다., 화장
실 이동을 보조하였습니다., 오늘은 자주 걸으
시면서 병원생활이 답답하시다고함, 간식을 구
매하여 제공하였습니다., 식기를 반납하였습니
다., 식사를 보조하였습니다., 라면과 파김치를
드심 밥도 조금 드심, 환자의 심부름을 수행하
였습니다., 침대시트와 이불을 갈아드림, 환자
의 약을 수령하였습니다., 화장실 이동을 보조
하였습니다., 항생제늘 맞으심, 구강청결을 지
원하였습니다., 수건을 세탁 후 교환하였습니

다., 발을 씻겨주었습니다.

80,000원

25.10.6 7시 ~ 22시 15시간 화장실 이동을 보조하였습니다., 세면을 보조
하였습니다., 식기를 반납하였습니다., 식사를
보조하였습니다., 구강청결을 지원하였습니

80,000원



간병일 간병시간 총 시간(日) 간병내용 日간병비용

다., 산책을 보조하였습니다., 환자의 약을 수
령하였습니다., 산책을 보조하였습니다., 휴계
실에서 담소를 나누시며 티비를 보심, 환자의
심부름을 수행하였습니다., 송편을 데어다드
림, 환자의 약을 수령하였습니다., 미열이 있으
셔서 항생제를 링거로 맞으셨습니다., 식기를
반납하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 구
강청결을 지원하였습니다., 수건을 세탁 후 교
환하였습니다., 산책을 보조하였습니다., 환자
복을 갈아입혔습니다., 바지만 갈아입혔습니
다., 간식을 구매하여 제공하였습니다., 화장실
이동을 보조하였습니다., 커피를 사다드렸습니
다., 발을 씻겨주었습니다., 세면을 보조하였습
니다., 환자의 심부름을 수행하였습니다., 갈비
탕을 사다 드렸습니다., 환자의 약을 수령하였
습니다., 열이나셔서 항생제 하나를 더 맞으심,

산책을 보조하였습니다., 화장실 이동을 보조
하였습니다., 구강청결을 지원하였습니다., 산
책을 보조하였습니다., 환자의 심부름을 수행
하였습니다., 화장실 이동을 보조하였습니다.,

휴게실에서 티비를 보시고 또래분들과 담소를
나누심

25.10.5 7시 ~ 22시 15시간

환자의 약을 수령하였습니다., 수술부위에 통
증이있어서 진통제를 처방받음, 식기를 반납하
였습니다., 식사를 보조하였습니다., 화장실 이
동을 보조하였습니다., 밥을 조금드심, 세면을
보조하였습니다., 구강청결을 지원하였습니
다., 산책을 보조하였습니다., 많이 걷고 않아
있는 자세는 좋치 않타고하심... 의사선생님 말
씀, 수건을 세탁 후 교환하였습니다., 환자복을
갈아입혔습니다., 식기를 반납하였습니다., 식
사를 보조하였습니다., 환자의 약을 수령하였
습니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 간식
을 구매하여 제공하였습니다., 환자의 심부름
을 수행하였습니다., 간식으로 송편을 드셨습
니다., 산책을 보조하였습니다., 구강청결을 지
원하였습니다., 간식을 구매하여 제공하였습니
다., 커피를 사옴, 식기를 반납하였습니다., 식
사를 보조하였습니다., 환자의 심부름을 수행
하였습니다., 전을 사와서 렌지에 데워드림, 세
면을 보조하였습니다., 구강청결을 지원하였습
니다., 수건을 세탁 후 교환하였습니다., 간식
을 구매하여 제공하였습니다., 환자의 심부름
을 수행하였습니다., 입이 심심하다고 하셔서
사과를 깍아드림, 산책을 보조하였습니다., 화

장실 이동을 보조하였습니다.

80,000원

25.10.4 7시 ~ 21시 14시간 화장실 이동을 보조하였습니다., 세면을 보조
하였습니다., 식기를 반납하였습니다., 식사를
보조하였습니다., 구강청결을 지원하였습니
다., 환자의 약을 수령하였습니다., 허리통증이
있어서 진통제 처방받음, 간식을 구매하여 제
공하였습니다., 거봉을 사서 씻어드림, 화장실
이동을 보조하였습니다., 변을 겨우보심, 산책
을 보조하였습니다., 발을 씻겨주었습니다., 수
건을 세탁 후 교환하였습니다., 식기를 반납하

80,000원



간병일 간병시간 총 시간(日) 간병내용 日간병비용

였습니다., 식사를 보조하였습니다., 식사를 잘
하심, 구강청결을 지원하였습니다., 환자복을
갈아입혔습니다., 바지가 없어 티만 갈아입힘,

산책을 보조하였습니다., 화장실 이동을 보조
하였습니다., 푸른쥬스 효과를 보심, 간식을 구
매하여 제공하였습니다., 카라멜 마끼아또 사
다드림 팥빵도 사다드림, 환자의 약을 수령하
였습니다., 샤워를 지원하였습니다., 수건을 세
탁 후 교환하였습니다., 머리를 감켜드림, 식기
를 반납하였습니다., 식사를 보조하였습니다.,

식사를 천천히 잘 드셨음, 화장실 이동을 보조
하였습니다., 세면을 보조하였습니다., 구강청
결을 지원하였습니다., 간식을 구매하여 제공
하였습니다., 화장실 이동을 보조하였습니다.,

옥수수 반쪽을 옆에분이 나눠주심

25.10.3 7시 ~ 22시 15시간

화장실 이동을 보조하였습니다., 대변을 조금
보심 변비때문에 힘들어하심, 식기를 반납하였
습니다., 식사를 보조하였습니다., 환자의 약을
수령하였습니다., 환자의 심부름을 수행하였습
니다., 푸른쥬스를 부탁하셔서 쥬스를 사왔음,

산책을 보조하였습니다., 구강청결을 지원하였
습니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 환자
복을 갈아입혔습니다., 변을 물게보심, 세면을
보조하였습니다., 구강청결을 지원하였습니
다., 수건을 세탁 후 교환하였습니다., 식사를
잘하심, 산책을 보조하였습니다., 화장실 이동
을 보조하였습니다., 간식을 구매하여 제공하
였습니다., 환자의 심부름을 수행하였습니다.,

카라멜 마끼아또와 단감 거봉을 드심, 산책을
보조하였습니다., 티비시청을 하셨음, 화장실
이동을 보조하였습니다., 화장실을 매우 자주
가심, 발을 씻겨주었습니다., 세면을 보조하였
습니다., 구강청결을 지원하였습니다., 산책을
보조하였습니다., 환자복을 갈아입혔습니다.,

식은땀을 많이 흘리심, 환자의 약을 수령하였
습니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 변비

약을 추가로 받아옴

80,000원

25.10.2 4시 ~ 23시 17시간 환자의 심부름을 수행하였습니다., 통증때문에
진통제를 낳아달라고함, 식기를 반납하였습니
다., 식사를 보조하였습니다., 키위랑 두유도
드심, 세면을 보조하였습니다., 구강청결을 지
원하였습니다., 수건을 세탁 후 교환하였습니
다., 산책을 보조하였습니다., 환자의 약을 수
령하였습니다., 화장실 이동을 보조하였습니
다., 변대을 못보심, 손•발톱 관리를 하였습니
다., 발을 씻겨주었습니다., 손발톱이 길어서
깍아드림, 간식을 구매하여 제공하였습니다.,

환자의 심부름을 수행하였습니다., 단감을 반
쪽만 깍아드림 변비때문에 많이 못드심, 식기
를 반납하였습니다., 식사를 보조하였습니다.,

집에서 준비해오신 반찬도 챙겨드림, 산책을
보조하였습니다., 환자의 심부름을 수행하였습
니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 환자복
을 갈아입혔습니다., 링거줄이 샘, 화장실 이동
을 보조하였습니다., 세면을 보조하였습니다.,
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대변때문에 많이힘들어 하심, 간식을 구매하여
제공하였습니다., 송편이랑포도를 조금드심,

환자의 심부름을 수행하였습니다., 푸룬을사옴
변비에 좋타고함., 식기를 반납하였습니다., 식
사를 보조하였습니다., 화장실 이동을 보조하
였습니다., 구강청결을 지원하였습니다., 환자
의 심부름을 수행하였습니다., 환자의 약을 수
령하였습니다., 밤을 깍아드림, 환자의 심부름
을 수행하였습니다., 추워서 가디건을 가저다
줌 티비 시청중, 화장실 이동을 보조하였습니

다., 휴지를 가저다 드림

25.10.1 0시 ~ 24시 19시간

식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하였습니
다., 겨우드심, 환자의 심부름을 수행하였습니
다., 물을 자주드심 폐 공기빼기 숨 크게 들여
마쉬기등, 식기를 반납하였습니다., 식사를 보
조하였습니다., 세면을 보조하였습니다., 구강
청결을 지원하였습니다., 힘들게 드심, 유치 도
뇨관 (소변줄)을 세척하였습니다., 간식을 구
매하여 제공하였습니다., 사과 반쪽을 드심, 환
자의 심부름을 수행하였습니다., 수건을 세탁
후 교환하였습니다., 환자복을 갈아입혔습니
다., 원하는 음식을 조리하여 제공하였습니다.,

식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하였습니
다., 집에서 담근 김장김치 제공, 구강청결을
지원하였습니다., 재활운동을 지원하였습니
다., 힘들게 잘 걸으심, 산책을 보조하였습니
다., 잘 걸으셔서 소변줄 빼심, 화장실 이동을
보조하였습니다., 소변줄 제거후 화장실은 자
주가지만 안나옴, 환자의 심부름을 수행하였습
니다., MRI 엑스레이 촬영때 수행함, 원하는
음식을 조리하여 제공하였습니다., 식기를 반
납하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 김과
파김치 제공, 세면을 보조하였습니다., 구강청
결을 지원하였습니다., 간식을 구매하여 제공
하였습니다., 알밤다서알 드심, 화장실 이동을
보조하였습니다., 소변은 나오지않고 엉덩이가
간지러움, 환자의 심부름을 수행하였습니다.,

환자의 약을 수령하였습니다., 수건을 세탁 후
교환하였습니다., 약을 늦게드렸습니다., 화장
실 이동을 보조하였습니다., 응가가 안나옴
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25.9.30 6시 ~ 24시 12시간 화장실 이동을 보조하였습니다., 세면을 보조
하였습니다., 구강청결을 지원하였습니다., 수
건을 세탁 후 교환하였습니다., 머리를 감겨드
렸습니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 전
날 변비약을 먹었지만 작은 배변만 봄, 산책을
보조하였습니다., 화장실 이동을 보조하였습니
다., 구강청결을 지원하였습니다., 수술전 자주
화장실을 가셨습니다, 환자의 심부름을 수행하
였습니다., 환자의 부탁으로 옷가지와 주변을
깻끗이 정리함, 환자의 심부름을 수행하였습니
다., 수술을 하시고 나오셔서 입이 말라 거즈를
물에적셔 물려드림, 환자의 심부름을 수행하였
습니다., 많이 아파하셔서 간호사를 호출하여
진통제를 낳아드렸습니다., 병실 내 취침하였
습니다., 환자가 밤새 아파하셨음, 환자의 심부
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름을 수행하였습니다., 거즈를 수시로갈아드리
고 이불을 덮어드림, 식기를 반납하였습니다.,

식사를 보조하였습니다., 세면을 보조하였습니
다., 구강청결을 지원하였습니다., 새벽24시에
흰죽과 물을 드실수있어서 보조해 드렸습니다.

25.9.29 11시 ~ 23시 12시간

입원절차를 지원하였습니다., 환자복을 갈아입
혔습니다., 입원절차를 지원하였습니다., 혈액
검사를 받으심, 입원절차를 지원하였습니다.,

심전도 검사를 하셨습니다, 입원절차를 지원하
였습니다., 시신경 검사를 하셨습니다., 간식을
구매하여 제공하였습니다., 바나나우유를 드셨
습니다., 입원절차를 지원하였습니다., 항생제
검사를 받으셨습니다, 식기를 반납하였습니
다., 식사를 보조하였습니다., 밥을 잘 드심, 세
면을 보조하였습니다., 구강청결을 지원하였습
니다., 수건을 세탁 후 교환하였습니다., 간식
을 구매하여 제공하였습니다., 비스켓을 드렸
습니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 귀가

후 취침하였습니다.
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