
간병일지

1. 간병인 사용 관련

환자 성명 김인정 환자 연락처 010-6280-9404

병원명 대전대학교 대전한방병원

간병인 최초 등록일자 2025년 10월 31일

간병서비스 지불 비용 총 1,584,000원 / 총 간병 325시간

간병비용 지불자 / 지불
방법

김인정 / 계좌이체

2. 간병일지 (일자별 간병시간, 간병내용, 간병비용 기재 바랍니다.)

간병일 간병시간 총 시간(日) 간병내용 日간병비용

25.11.17 0시 ~ 12시 12시간

병실 내 취침하였습니다., 병실 내 취침하였습
니다., 세면을 보조하였습니다., 식기를 반납하
였습니다., 식사를 보조하였습니다., 재활운동
을 지원하였습니다., 침치료 이동, 환자의 심부
름을 수행하였습니다., 환자복을 갈아입혔습니
다., 침구 정리, 사용한 물품 정리, 퇴원 신청,

환자의 심부름을 수행하였습니다., 퇴원 절차
를 지원하였습니다., 환자복 수거세탁실 보냄,

퇴원 절차를 지원하였습니다., 퇴원을 위한 수
납 및 서류발급

80,000원

25.11.16 0시 ~ 24시 19시간

병실 내 취침하였습니다., 환자 발에 열나서 냉
팩부착 및 약처방 보조, 병실 내 취침하였습니
다., 병실 내 취침하였습니다., 세면을 보조하
였습니다., 식기를 반납하였습니다., 식사를 보
조하였습니다., 대상포진처럼 몸에 통증이 생
겨 진료요청, 환자의 심부름을 수행하였습니
다., 침대 정리 및 주변 정리, 재활운동을 지원
하였습니다., 숯팩 보조 및 폐기처리, 외출, 간
식을 구매하여 제공하였습니다., 과일 제공, 식
기를 반납하였습니다., 식사를 보조하였습니
다., 세면을 보조하였습니다., 구강청결을 지원
하였습니다., 산책을 보조하였습니다., 구강청
결을 지원하였습니다., 복도 조금씩 걷는것 도
와줌, 재활운동을 지원하였습니다., 복부 숯팩
보조 및 폐기, 환자의 심부름을 수행하였습니

다., 침구정리

80,000원

25.11.15 0시 ~ 24시 20시간 병실 내 취침하였습니다., 병실 내 취침하였습
니다., 침구 정리, 생수 지원, 식기를 반납하였
습니다., 식사를 보조하였습니다., 환자의 심부
름을 수행하였습니다., 환자복을 갈아입혔습니
다., 외출, 특별한 사항 없음 잔 심부름 함, 간
식을 구매하여 제공하였습니다., 세면을 보조
하였습니다., 구강청결을 지원하였습니다., 재
활운동을 지원하였습니다., 복부 숯팩 보조 및

80,000원



간병일 간병시간 총 시간(日) 간병내용 日간병비용

폐기, 침구정리 및 수건교환, 병실 내 취침하였
습니다., 양발 열이 많이나서 취침중 간호사 도

움요청

25.11.14 0시 ~ 24시 20시간

병실 내 취침하였습니다., 병실 내 취침하였습
니다., 손•발톱 관리를 하였습니다., 구강청결
을 지원하였습니다., 식기를 반납하였습니다.,

식사를 보조하였습니다., 재활운동을 지원하였
습니다., 복부찜질팩 보조 및 제거, 베개커버
교환, 재활운동을 지원하였습니다., 침치료 이
동보조, 침대 등 주변 정리 및 청소, 특별히 한
일 없이 돌봄, 외출, 환자의 심부름을 수행하였
습니다., 산책을 보조하였습니다., 세면을 보조
하였습니다., 구강청결을 지원하였습니다., 침

구 정리

80,000원

25.11.13 0시 ~ 24시 18시간

병실 내 취침하였습니다., 세면을 보조하였습
니다., 생수 지원, 식기를 반납하였습니다., 식
사를 보조하였습니다., 침대정리 및 주변청소,

외출, 간식을 구매하여 제공하였습니다., 환자
복을 갈아입혔습니다., 환자복 교환, 식기를 반
납하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 산책
을 보조하였습니다., 병실 복도 보행연습, 걸을
때 통증이 있어 못 걸음, 복부 숯팩 뜸 보조 및
제거, 세면을 보조하였습니다., 구강청결을 지
원하였습니다., 화장실 이동을 보조하였습니

다., 환자 침대 정리 및 청소

80,000원

25.11.12 0시 ~ 24시 19시간

병실 내 취침하였습니다., 병실 내 취침하였습
니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 병실
내 취침하였습니다., 침구정리 및 환기, 식기를
반납하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 세
면을 보조하였습니다., 수건을 세탁 후 교환하
였습니다., 외출, 환자의 심부름을 수행하였습
니다., 간식을 구매하여 제공하였습니다., 구강
청결을 지원하였습니다., 산책을 보조하였습니
다., 샤워를 지원하였습니다., 산책을 보조하였

습니다., 침대정리 및 묾줌정리

80,000원

25.11.11 0시 ~ 24시 18시간

병실 내 취침하였습니다., 병실 내 취침하였습
니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 식기를
반납하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 재
활운동을 지원하였습니다., 환자의 심부름을
수행하였습니다., 물 교환, 침대 정리 등, 외출,

재활운동을 지원하였습니다., 간식을 구매하여
제공하였습니다., 환자의 심부름을 수행하였습
니다., 재활운동을 지원하였습니다., 숯팩 보조
및 사용물 폐기, 재활운동을 지원하였습니다.,

치자냉팩 보조, 세면을 보조하였습니다., 구강
청결을 지원하였습니다., 침대 정비

80,000원

25.11.10 0시 ~ 24시 17시간 병실 내 취침하였습니다., 병실 내 취침하였습
니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 치자냉
팩 제거, 병실 내 취침하였습니다., 세면을 보
조하였습니다., 식기를 반납하였습니다., 식사
를 보조하였습니다., 환자의 심부름을 수행하
였습니다., 짐대정리 생수 전달, 외출, 환자의

80,000원



간병일 간병시간 총 시간(日) 간병내용 日간병비용

심부름을 수행하였습니다., 구강청결을 지원하
였습니다., 재활운동을 지원하였습니다., 복부
숯팩 보조 및 폐기, 재활운동을 지원하였습니
다., 치자냉팩 발목부착, 환자의 심부름을 수행
하였습니다., 치자팩 부착으로 이동어려울

25.11.9 0시 ~ 24시 17시간

병실 내 취침하였습니다., 병실 내 취침하였습
니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 세면을
보조하였습니다., 식기를 반납하였습니다., 식
사를 보조하였습니다., 재활운동을 지원하였습
니다., 복부 된장팩 보조 밋 제거, 외출, 환자의
심부름을 수행하였습니다., 재활운동을 지원하
였습니다., 솣찜팩 보조 및 처리, 세면을 보조
하였습니다., 구강청결을 지원하였습니다., 치

자냉팩 간호사실 요구 및 부착

80,000원

25.11.8 0시 ~ 24시 17시간

병실 내 취침하였습니다., 병실 내 취침하였습
니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 병실
내 취침하였습니다., 세면을 보조하였습니다.,

식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하였습니
다., 환자의 심부름을 수행하였습니다., 침대보
교환, 생수물 지원, 외출, 환자의 심부름을 수
행하였습니다., 칼륨, 재활운동을 지원하였습
니다., 복부 찜질팩 도움, 재활운동을 지원하였
습니다., 세면을 보조하였습니다., 구강청결을

지원하였습니다.

80,000원

25.11.7 0시 ~ 24시 20시간

병실 내 취침하였습니다., 병실 내 취침하였습
니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 화장실
이동을 보조하였습니다., 물병세척 및 침대주
변정리, 식기를 반납하였습니다., 식사를 보조
하였습니다., 재활운동을 지원하였습니다., 복
부찜질팩 제거 및 방사선 이동 보조, 재활운동
을 지원하였습니다., 진료 이동, 병실내 사소한
물품 정리, 수건을 세탁 후 교환하였습니다.,

식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하였습니
다., 구강청결을 지원하였습니다., 외출, 환자
의 심부름을 수행하였습니다., 환자의 약을 수
령하였습니다., 산책을 보조하였습니다., 샤워
를 지원하였습니다., 세면을 보조하였습니다.,

화장실 이동을 보조하였습니다.

80,000원

25.11.6 0시 ~ 24시 21시간

병실 내 취침하였습니다., 병실 내 취침하였습
니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 식기를
반납하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 재
활운동을 지원하였습니다., 복부 핫팩 지원, 외
출, 산책을 보조하였습니다., 병원내 복도 재활
운동, 세면을 보조하였습니다., 구강청결을 지
원하였습니다., 수건을 세탁 후 교환하였습니
다., 재활운동을 지원하였습니다., 골절부위 침
치료후 근육 풀어줌, 재활운동을 지원하였습니
다., 근육이 빠져서 손으로 근육 풀어줌, 환자
의 심부름을 수행하였습니다., 재활운동을 지
원하였습니다., 세면을 보조하였습니다., 구강

청결을 지원하였습니다.

80,000원



간병일 간병시간 총 시간(日) 간병내용 日간병비용

25.11.5 0시 ~ 24시 19시간

병실 내 취침하였습니다., 병실 내 취침하였습
니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 세면을
보조하였습니다., 구강청결을 지원하였습니
다., 식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하였
습니다., 구강청결을 지원하였습니다., 산책을
보조하였습니다., 식사후 복도 도보재활, 재활
운동을 지원하였습니다., 외출, 간식을 구매하
여 제공하였습니다., 산책을 보조하였습니다.,

재활운동을 지원하였습니다., 재활차 근육운
동, 재활운동을 지원하였습니다., 복부찜질팩
사용후 제거 및 폐기처리, 환자복을 갈아입혔

습니다., 침대요 및 이블 교환

80,000원

25.11.4 0시 ~ 24시 18시간

병실 내 취침하였습니다., 병실 내 취침하였습
니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 세면을
보조하였습니다., 구강청결을 지원하였습니
다., 식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하였
습니다., 환자의 심부름을 수행하였습니다., 재
활운동을 지원하였습니다., 복부 찜질, 외출,

반찬을 조리하여 제공하였습니다., 식기를 반
납하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 간식
을 구매하여 제공하였습니다., 산책을 보조하
였습니다., 병원 복도 운동, 세면을 보조하였습
니다., 샤워를 지원하였습니다., 발을 씻겨주었

습니다.

80,000원

25.11.3 0시 ~ 24시 18시간

병실 내 취침하였습니다., 병실 내 취침하였습
니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 화장실
이동을 보조하였습니다., 세면을 보조하였습니
다., 식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하였
습니다., 환자의 심부름을 수행하였습니다., 외
출, 간식을 구매하여 제공하였습니다., 환자의
심부름을 수행하였습니다., 식기를 반납하였습
니다., 식사를 보조하였습니다., 세면을 보조하
였습니다., 구강청결을 지원하였습니다., 재활
운동을 지원하였습니다., 복부찜질팩 처리, 산
책을 보조하였습니다., 환자의 심부름을 수행
하였습니다., 화장실 이동을 보조하였습니다.

80,000원

25.11.2 0시 ~ 24시 19시간

병실 내 취침하였습니다., 병실 내 취침하였습
니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 화장실
이동 보조, 병실 내 취침하였습니다., 화장실
이동을 보조하였습니다., 세면을 보조하였습니
다., 구강청결을 지원하였습니다., 식기를 반납
하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 산책을
보조하였습니다., 아침 식사후 윌체어로 산책,

재활운동을 지원하였습니다., 침치료등 수발,

외출, 반찬을 조리하여 제공하였습니다., 산책
을 보조하였습니다., 간식을 구매하여 제공하
였습니다., 산책을 보조하였습니다., 환자의 심
부름을 수행하였습니다., 샤워를 지원하였습니
다., 손•발톱 관리를 하였습니다., 화장실 이동

을 보조하였습니다.

80,000원

25.11.1 0시 ~ 24시 24시간 병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보조
하였습니다., 병실 내 취침하였습니다., 병실
내 취침하였습니다., 거즈팩 교환, 세면을 보조

80,000원



간병일 간병시간 총 시간(日) 간병내용 日간병비용

하였습니다., 아침 세면 도와줌, 식기를 반납하
였습니다., 식사를 보조하였습니다., 구강청결
을 지원하였습니다., 식사보조 및 세면 지원,

재활운동을 지원하였습니다., 복부 된장팩 물
리치료 도와줌, 재활운동을 지원하였습니다.,

골절된 발 침치료 보조도구 도와줌, 외출, 주변
정리, 환자의 심부름을 수행하였습니다., 음료
전달, 간식을 구매하여 제공하였습니다., 원하
는 음식을 조리하여 제공하였습니다., 보조 과
일 구입, 산책을 보조하였습니다., 환자의 심부
름을 수행하였습니다., 물 구입 전달, 병원 복
도 휠체어로 산책, 화장실 이동을 보조하였습
니다., 구강청결을 지원하였습니다., 수건을 세
탁 후 교환하였습니다., 재활운동을 지원하였
습니다., 복부 쑥뜸 보조간호, 수건을 세탁 후
교환하였습니다., 병실 침대 정리, 병실 내 취
침하였습니다., 취침전 화장실 이동보조해줌

25.10.31 15시 ~ 24시 9시간

환자의 심부름을 수행하였습니다., 입원절차를
지원하였습니다., 화장실 이동을 보조하였습니
다., 입원전 진료수행, 간식을 구매하여 제공하
였습니다., 산책을 보조하였습니다., 환자의 심
부름을 수행하였습니다., 화장실 이동을 보조
하였습니다., 환자복을 갈아입혔습니다., 간식
을 구매하여 제공하였습니다., 구강청결을 지
원하였습니다., 간식을 구매하여 제공하였습니
다., 식사를 보조하였습니다., 산책을 보조하였
습니다., 환자의 심부름을 수행하였습니다., 샤
워를 지원하였습니다., 병실 내 취침하였습니
다., 병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을

보조하였습니다.

80,000원

상기 작성된 사항은 사실임을 확인합니다.

작성일자 : 2025년 11월 17일

작성자 : 김형일

삼성생명보험주식회사 귀중


