
간병일지

1. 간병인 사용 관련

환자 성명 김동분 환자 연락처 010-6603-3021

병원명 대구가톨릭대학교 칠곡가톨릭병원

간병인 최초 등록일자 2025년 11월 17일

간병서비스 지불 비용 총 792,000원 / 총 간병 129시간

간병비용 지불자 / 지불
방법

김동분 / 계좌이체

2. 간병일지 (일자별 간병시간, 간병내용, 간병비용 기재 바랍니다.)

간병일 간병시간 총 시간(日) 간병내용 日간병비용

25.11.25 0시 ~ 13시 13시간

병실 내 취침하였습니다., 병실 내 취침하였습
니다., 어머니께서 몸이 불편해 잠이 깨셔서 팔
다리 주물러 드렸습니다., 식기를 반납하였습
니다., 식사를 보조하였습니다., 세면을 보조하
였습니다., 산책을 보조하였습니다., 어머니께
서 휴식하셔서 옆에서 대기했습니다., 식기를
반납하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 퇴

원 절차를 지원하였습니다.

80,000원

25.11.24 0시 ~ 24시 12시간

병실 내 취침하였습니다., 병실 내 취침하였습
니다., 잠깐 일어나 어머니께 따뜻한 물 떠다
드리고 다시 누웠습니다. 오늘은 몸이 안 좋으
셔서 못 일어나겠다 하셔서 저도 누워 있었습
니다., 식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하

였습니다., 산책을 보조하였습니다.

80,000원

25.11.23 0시 ~ 24시 13시간

병실 내 취침하였습니다., 세면을 보조하였습
니다., 식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하
였습니다., 산책을 보조하였습니다., 환자의 심
부름을 수행하였습니다., 집에서 수건과 파스
를 가져 오라 하셔서 가지고 병원으로 돌아왔

습니다.

80,000원

25.11.22 0시 ~ 24시 13시간

병실 내 취침하였습니다., 병실 내 취침하였습
니다., 어머니께서 몸이 불편해 깨셔서 팔다리
를 주물러 드리고 다시 잠들었습니다., 세면을
보조하였습니다., 식기를 반납하였습니다., 식
사를 보조하였습니다., 구강청결을 지원하였습
니다., 산책을 보조하였습니다., 집에 가서 텃
밭에 물 주고 집 앞 청소, 복도 청소 하라 하셔
서 했습니다., 산책을 보조하였습니다., 병동
산책을 하고 함께 tv 시청도 했습니다.

80,000원

25.11.21 0시 ~ 24시 21시간 병실 내 취침하였습니다., 병실 내 취침하였습
니다., 어머니께서 잠이 깨셔서 몸이 불편하다
하셔서 팔과 다리를 주물러 드렸습니다., 산책

80,000원



간병일 간병시간 총 시간(日) 간병내용 日간병비용

을 보조하였습니다., 아침 산책과 침구 정리,

물떠오기 등등 여러 아침 루틴을 도와 드렸습
니다., 식사를 보조하였습니다., 산책을 보조하
였습니다., 어머니께서 휴식을 위해 누으셔서
옆에서 대기했습니다., 환자의 심부름을 수행
하였습니다., 어머니께서 다 쓰신 물품(손톱깎
이, 보온병, 화장품 등등)을 병실이 복잡하니까
집에 갖다 놓으라 하셔서 집에 갖다 놓고 왔습
니다., 환자복을 갈아입혔습니다., 오후 3시
30분 예정된 수술 준비로 수술복으로 갈아입
히고 반지도 빼는 등 수술 복장 준비 도왔습니
다., 수술을 기다리며 어머니와 대화도 나누고
옆에 함께 있었습니다., 수술을 기다렸습니다.,

수술을 기다렸습니다. 수술이 약간 늦어져서 4

시경에 수술실로 내려갔습니다., 수술실 앞에
서 대기했습니다., 수술실 앞에서 대기했고 수
술이 완전히 끝나서 병실로 올라왔습니다., 환
자복을 갈아입혔습니다., 수술 끝나고 쉬신 후
에 옷 갈아입기, 화장실 다녀오기, 간호사 호출
하여 링거 다시 꽂기 등등 잡다한 일들을 도왔
습니다., 식기를 반납하였습니다., 식사를 보조
하였습니다., 금식 종료하여 따뜻한 물과 죽을
드시고 약간 움직이기도 하셨습니다.

25.11.20 0시 ~ 24시 15시간

병실 내 취침하였습니다., 산책을 보조하였습
니다., 식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하
였습니다., 환자의 심부름을 수행하였습니다.,

어머니 심부름으로 집에 가서 전날까지 입으신
내복과 집의 빨래를 한 후, 새 내복과 몇 가지
물품을 챙겨서 병원에 다시 왔습니다., 산책을
보조하였습니다., 어머니 팔다리를 주물러 드
리고 함께 병동 복도 산책과 스트레칭을 했습
니다., 어머니 TV 시청하시는 동안 팔다리를
주물러 드렸습니다., 어머니께서 몸이 불편해

서 팔다리를 주물러 드렸습니다.

80,000원

25.11.19 0시 ~ 24시 14시간

병실 내 취침하였습니다., 병실 내 취침하였습
니다., 취침 중 어머니께서 몸이 불편해 잠이
깨셔서 잘 못 주무셨습니다. 그래서 팔과 다리
를 주물러 드리고 다시 자리에 누웠습니다, 산
책을 보조하였습니다., 아침 기상 루틴-침대정
리, 온수 받아오기, 쓰레기 버리기 등등을 했습
니다. 어머니와 함께 병동 복도를 여러번 왕복
해서 걷고, 집에서도 늘 하던 여러 가지 스트레
칭과 체조를 했습니다., 식기를 반납하였습니
다., 식사를 보조하였습니다., 산책을 보조하였
습니다., 어머니 식사를 챙겨드리고, 식사 후
산책과 운동을 했습니다., 식사를 보조하였습
니다., 환자의 심부름을 수행하였습니다., 산책
을 보조하였습니다., 어머니께서 몸이 불편하
셔서 팔다리를 주물러 드렸습니다., 환자의 심
부름을 수행하였습니다., 어머니 대신 공공근
로 제출 서류를 북구 시니어 클럽에 갖다 주었

습니다.

80,000원

25.11.18 0시 ~ 24시 15시간 병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보조
하였습니다., 어깨가 아프셔서 잠을 못 드시고

80,000원



간병일 간병시간 총 시간(日) 간병내용 日간병비용

뒤척이셔서 목과 어깨 팔 마사지 해 드렸습니
다., 쓰레기 버리기, 마실 물 채우기, 이부자리
정리 등등 아침 일정 도와드렸습니다., 환자의
심부름을 수행하였습니다., 12시 20분에 병원
에 도착했습니다. 어머니께서 요청하신 개인물
품(베개 작은 거, 치간칫솔, 직장 제출할 서류,

통장 등등) 집에서 가져다 드렸습니다., 과일
(감과 귤, 밤)을 챙겨서 함께 먹었습니다., 산
책을 보조하였습니다., 주치의 면담을 동행하
였습니다. 다른 가족들이 수술 일정이나 구체
적 병증을 걱정해서 확인차 면담 신청한 것이
고, 여전히 수술 날짜와 시간은 확정되지 않았
으나 수술의 안전성은 충분하다고 얘기 듣고,

가족들에게 카톡으로 전달했습니다., 휴식하시
는 동안(침대에 누워 계심) 옆에서 대기했습니
다., 환자의 심부름을 수행하였습니다., 어머니
께서 직접 방문, 서명해야 하는 서류가 있어서
제가 그 서류를 받으러 북구 시니어 클럽에 방

문했습니다.

25.11.17 11시 ~ 24시 13시간

입원절차를 지원하였습니다., 어머니 병원 진
료에 동행 했습니다. 입원 및 수술을 하기로 결
정했습니다., 입원절차를 지원하였습니다., 환
자의 심부름을 수행하였습니다., 입원절차를
지원하였습니다., 입원절차를 지원하였습니
다., 입원실 물품 정리와 간호사의 복용약 질문
에 대한 대답 하시는 것을 도왔습니다., 어머니
어깨와 팔목을 중심으로 마사지 해 드렸습니
다., 어머니께서 편히 쉬시도록 옆에 앉아 제
개인 시간 가졌습니다, 식기를 반납하였습니
다., 식사를 보조하였습니다., 산책을 보조하였
습니다., 환자의 심부름을 수행하였습니다., 병

실 내 취침하였습니다.

80,000원

상기 작성된 사항은 사실임을 확인합니다.

작성일자 : 2025년 11월 25일

작성자 : 이영은

삼성생명보험주식회사 귀중


