
간병일지

■ 간병근무일자 : 2025년 11월 24일 ※ 간병 일(日) 단위로 기록

환자성명 의료기관 병실호수 입원날짜 간병인명

박이겸 여수제일병원 572 2025년 11월 21일 백지영

자가 보행 음식 경구 섭취 체내 관 삽입

가능 가능

시간 간병 내용

00시 ~ 01시 병실 내 취침하였습니다., 환자 자면서 많이 불편해 하여 계속 토닥여 잠잘수 있도록 도움. 수액 줄이 자유롭지 않으니 힘들어 함.

01시 ~ 02시 병실 내 취침하였습니다.

02시 ~ 03시
병실 내 취침하였습니다., 마이키즈 찾는 환자의 요구에 또 토할까봐 걱정되어 꺼내놓은 우유 제공하였으나 거부.. 마이키즈와 우유 섞어 조금 제공하였더니
먹고 다시 잠듬

03시 ~ 04시 병실 내 취침하였습니다., 환자가 수액 줄을 꼬아 엉켜 폴대가 어깨로 떨어짐 앉아서 환자 챙기는 중이라 어깨로 떨어져 다행이었음

04시 ~ 05시
병실 내 취침하였습니다., 기저귀 교환을 보조하였습니다., 계속 된 불편함 호소하는 칭얼거림에 원인을 찾다 기저귀 교환하니 다시 편히 잠든 환자의 모습
을 보았음

05시 ~ 06시
병실 내 취침하였습니다., 간호사 선생님 5:50 쯤 오셔서 밤새 환자 상태 물어보고 가심. 수액 줄 확인함. 기침 많이 나아졌고 어제 오전 이후 토 안했다고
전달함.

06시 ~ 07시 병실 내 취침하였습니다.

07시 ~ 08시
기저귀 교환을 보조하였습니다., 7:20 환자 기상 7:30 환자 대변 치우기위해 화장실로 이동하여 씻겨줌 7:40 본관 1층 응급실 앞 X-ray 촬영실 다녀오라
는 간호사 선생님 전달 받고 환자와 같이 이동 하여 다녀옴

08시 ~ 09시 식사를 보조하였습니다., 8:10 아침식사 시작 아침 약 복용하도록 도움

09시 ~ 10시 9:10 피검사 및 수액 줄 변경위해 주사실로 이동하여 진행하고옴. 환자 많이 울엇음. 9:30 호흡기 치료 첫번째 약 진행 도움

10시 ~ 11시 병실 내 취침하였습니다., 10:00 쯤 환자 잠이와서 앉아서 졸길래 침대에 눕혀주었더니 그대로 잠듬.

11시 ~ 12시
병실 내 취침하였습니다., 환자 낮잠 11:40 피검사 결과 들으러 외래 다녀오라고 전달받아 1층 진료실로 이동. 간수치가 더 올라 퇴원 불가능하고 수치 회
복하는지 지켜봐야한다고 담당 의사 선생님 설명들음. 복부 초음파 한번 찍어 확인하자고 하심.

12시 ~ 13시 식사를 보조하였습니다., 12:30 점심식사 시작

13시 ~ 14시 기저귀 교환을 보조하였습니다., 점심식사 도중 초음파 찍으러 본관 1층으로 이동하라는 전달 받아 이동함. 복부 초음파 찍고 외래진료실로 이동.

14시 ~ 15시 담당 의사선생님의 간은 괜찮다는 결과 설명 들음. 목요일쯤 피검사 다시 진행해 보자고 하심.

15시 ~ 16시 두번째 줄무늬 호흡기 치료 도움

16시 ~ 17시 기저귀 교환을 보조하였습니다., 병실내에서 놀이함

17시 ~ 18시 세번째 민무늬 호흡기 치료 진행 도움

18시 ~ 19시 식사를 보조하였습니다., 저녁식사 도움. 국 데워서 먹을수 있도록 식혀줌

19시 ~ 20시 환자의 심부름을 수행하였습니다., 환자 간식 제공

20시 ~ 21시 환자 저녁 약 복용 및 마지막 호흡기 치료 약으로 네블라이저 치료 진행 도움

21시 ~ 22시 병실 내 취침하였습니다., 9:40 쯤 환자 잠들었음

22시 ~ 23시 병실 내 취침하였습니다.

23시 ~ 24시 병실 내 취침하였습니다.

⟨ 기타 간병 관련 특이사항 ⟩

퇴원가능할지 싶었으나 간수치 회복하고 퇴원가능하다는 말을 전달받았음.. 더 회복해야 퇴원가능. 기침은 많이 나아졌음.

※ 손해보험협회 권장 양식

위 사항(작성 내용)은 사실과 다름이 없음을 확인합니다.

작성자(간병인) : 백지영

작성일자 : 2025년 11월 25일

주식회사 도원 대표이사


