
간병일지

1. 간병인 사용 관련

환자 성명 박노탁 환자 연락처 010-5310-0011

병원명 라현한방병원

간병인 최초 등록일자 2025년 11월 14일

간병서비스 지불 비용 총 2,728,000원 / 총 간병 782시간

간병비용 지불자 / 지불
방법

박노탁 / 계좌이체

2. 간병일지 (일자별 간병시간, 간병내용, 간병비용 기재 바랍니다.)

간병일 간병시간 총 시간(日) 간병내용 日간병비용

25.12.29 0시 ~ 11시 11시간

병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보
조하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 구
강청결을 지원하였습니다., 침치료후뒷정리

도움

88,000원

25.12.28 0시 ~ 23시 23시간

병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보
조하였습니다., 구강청결을 지원하였습니다.,

식사를 보조하였습니다., 빵계란 귤제공해줌
한약제공, 침치료후 뒷정리도움, 워커신고 거
는연습보조, 수건을 세탁 후 교환하였습니
다., 식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하
였습니다., 침치료후뒷정리도움, 환자의 심부
름을 수행하였습니다., 식사를 보조하였습니

다., 지인와서 깉이식사하고옴

88,000원

25.12.27 0시 ~ 24시 24시간

병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보
조하였습니다., 구강청결을 지원하였습니다.,

식사를 보조하였습니다., 한약챙겨주기, 침치
료후 뒷정리도움, 샤워를 지원하였습니다.,

환자복을 갈아입혔습니다., 지인이와서 식사
같이하고올라옴, 침치료후뒷정리도움, 환자
의 심부름을 수행하였습니다., 식기를 반납하
였습니다., 식사를 보조하였습니다., 워커신

고 걷기연습

88,000원

25.12.26 0시 ~ 24시 24시간 티비시청, 병실 내 취침하였습니다., 화장실
이동을 보조하였습니다., 세면을 보조하였습
니다., 구강청결을 지원하였습니다., 아주대
병원 검진준비 옷갈아입히기등, 엠브런스로
아주대병원이동및 접수대기, 엑스레이찍고
병실 이동대기, 교수님진료 및 워커 제작도움
및서류작성도움, 서류작성도움및 점심식사도
움, 식사를 보조하였습니다., 엠블런스로 병
원귀가, 화장실 이동을 보조하였습니다., 발

88,000원



간병일 간병시간 총 시간(日) 간병내용 日간병비용

을 씻겨주었습니다., 수건을 세탁 후 교환하
였습니다., 침치료후 뒷정리도움, 상처부위
깨끗이 거각질제해줌, 식기를 반납하였습니
다., 식사를 보조하였습니다., 구강청결을 지
원하였습니다., 화장실 이동을 보조하였습니
다., 간식으로 마트에서 과일 과자사다줌

25.12.25 0시 ~ 24시 24시간

병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보
조하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 환
자의 심부름을 수행하였습니다., 화장실 이동
을 보조하였습니다., 구강청결을 지원하였습
니다., 침치료후뒷정리도움, 커피사러나갔다
옴, 식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하
였습니다., 구강청결을 지원하였습니다., 환
자복을 갈아입혔습니다., 목욕도움, 휠체어로
산책보조, 간식을 구매하여 제공하였습니다.,

티비시청

88,000원

25.12.24 0시 ~ 24시 23시간

병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보
조하였습니다., 한약을 챙겨줌, 식사를 보조
하였습니다., 구강청결을 지원하였습니다.,

침치료후 뒷정리도움, 다리상처치료후 뒷정
리도움, 식기를 반납하였습니다., 식사를 보
조하였습니다., 침치료후 뒷정리, 간식을 구
매하여 제공하였습니다., 식사를 보조하였습
니다., 지인이와서 같이 식사하러나감 휠체어
로이동, 후식으로 차한잔마시고 들어옴, 구강
청결을 지원하였습니다., 수건을 세탁 후 교

환하였습니다.

88,000원

25.12.23 0시 ~ 22시 22시간

병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보
조하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 구
강청결을 지원하였습니다., 침치료후뒷정리
도움, 환자의 심부름을 수행하였습니다., 식
기를 반납하였습니다., 식사를 보조하였습니
다., 침치료후 뒷정리도움, 침대카바 매트정
리도움, 간식을 구매하여 제공하였습니다.

88,000원

25.12.22 0시 ~ 24시 24시간

병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보
조하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 구
강청결을 지원하였습니다., 샤워를 지원하였
습니다., 환자복을 갈아입혔습니다., 침치료
후 뒷정리도움, 다리상처치료후 뒷정리, 식기
를 반납하였습니다., 식사를 보조하였습니
다., 구강청결을 지원하였습니다., 피부과치
료하러데리고감, 환자의 심부름을 수행하였
습니다., 식사를 보조하였습니다., 화장실 이
동을 보조하였습니다., 수건을 세탁 후 교환

하였습니다.

88,000원

25.12.21 0시 ~ 24시 24시간 병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보
조하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 한
약챙겨줌, 세면을 보조하였습니다., 구강청결
을 지원하였습니다., 수건을 세탁 후 교환하
였습니다., 침치료후뒷정리도움, 보조기로 걷
기운동지원도움, 식기를 반납하였습니다., 식
사를 보조하였습니다., 구강청결을 지원하였

88,000원



간병일 간병시간 총 시간(日) 간병내용 日간병비용

습니다., 침치료후뒷정리, 휠체어로 공원산책
해줌, 수건을 세탁 후 교환하였습니다., 티비

보기

25.12.20 0시 ~ 22시 22시간

병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보
조하였습니다., 샤워를 지원하였습니다., 상
처치료후 뒷정리도움, 식기를 반납하였습니
다., 식사를 보조하였습니다., 구강청결을 지
원하였습니다., 침치료후뒷정리, 재활운동을
지원하였습니다., 환자복을 갈아입혔습니다.

88,000원

25.12.19 0시 ~ 23시 23시간

병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보
조하였습니다., 세면을 보조하였습니다., 구
강청결을 지원하였습니다., 식사를 보조하였
습니다., 침치료후 뒷정리도움, 환자복을 갈
아입혔습니다., 식기를 반납하였습니다., 식
사를 보조하였습니다., 환자의 심부름을 수행
하였습니다., 우편물발송업무, 침치료후 뒷정
리, 휠체어로산책보조, 티비시청, 간식 티비

시청

88,000원

25.12.18 0시 ~ 22시 22시간

병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보
조하였습니다., 세면을 보조하였습니다., 구
강청결을 지원하였습니다., 침치료후 뒷정리
도움, 머리감겨줌, 병원내원으로 옷갈아입힘,

엠블런스로 아주대병원이송, 병원도착후 검
사진행도움, 식사를 보조하였습니다., 간호기
록서류등 찾기, 교수님진료상담및 엠블런스
로 한방병원도착, 화장실 이동을 보조하였습
니다., 병실도착후 환자복으로 갈아입히기,

식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하였습
니다., 손녀딸와서 같이 티비봄

88,000원

25.12.17 0시 ~ 24시 24시간

병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보
조하였습니다., 세면을 보조하였습니다., 환
자복을 갈아입혔습니다., 식사를 보조하였습
니다., 과일깎아줌, 구강청결을 지원하였습니
다., 머리 드라이샴푸해줌, 미역국 먹고싶다
해서 집에가서미역국 끓여다줌, 식기를 반납
하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 미역
국에 밥 말아서 모처럼 맛나게 먹음, 구강청
결을 지원하였습니다., 수건 빨아서 몸통 다
리 발 탂아줌, 침치료후 뒷정리도움, 간식을
구매하여 제공하였습니다., 식기를 반납하였
습니다., 식사를 보조하였습니다., 간식챙겨

줌

88,000원

25.12.16 0시 ~ 24시 24시간 병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보
조하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 세
면을 보조하였습니다., 구강청결을 지원하였
습니다., 동사무소 이동보조, 침치료후 이동
보조, 손•발톱 관리를 하였습니다., 다리치료
후 뒷정리도움, 식기를 반납하였습니다., 식
사를 보조하였습니다., 구강청결을 지원하였
습니다., 침치료후 뒷정리도움, 옆환자가 떠
을줘서 나눠먹음, 물수건으로 다리 몸통 닦아
줌, 식사를 보조하였습니다., 손녀가와서 외

88,000원



간병일 간병시간 총 시간(日) 간병내용 日간병비용

식함, 식사후 차한잔마시고들어옴, 화장실 이
동을 보조하였습니다., 구강청결을 지원하였

습니다.

25.12.15 0시 ~ 24시 22시간

병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보
조하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 구
강청결을 지원하였습니다., 침치료후 뒷정리
도움, 환자복을 갈아입혔습니다., 식기를 반
납하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 침
치료후뒷정리도움, 간식 챙겨줌 과일 빵, 커

피타다줌

88,000원

25.12.14 0시 ~ 24시 24시간

병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보
조하였습니다., 세면을 보조하였습니다., 구
강청결을 지원하였습니다., 식사를 보조하였
습니다., 수건을 세탁 후 교환하였습니다., 환
자복을 갈아입혔습니다., 다리상처치료후뒷
정리도움, 식사후 커피 사서 나눠마심, 간식
을 구매하여 제공하였습니다., 친구들면회와
서 커피마시고 들어옴, 손녀딸와서 간식사주
고옴, 식기를 반납하였습니다., 식사를 보조
하였습니다., 구강청결을 지원하였습니다.,

간식으로 호도과자 챙겨줌

88,000원

25.12.13 0시 ~ 24시 24시간

병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보
조하였습니다., 세면을 보조하였습니다., 구
강청결을 지원하였습니다., 식사를 보조하였
습니다., 수건을 세탁 후 교환하였습니다., 침
치료후정리 도움, 환자의 심부름을 수행하였
습니다., 입맛없다고 풋고추 오이사다점심줌,

식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하였습
니다., 구강청결을 지원하였습니다., 침치료
후 정리도움, 동생와서 한동안 앉아서 얘기나
눔, 키피 마시러 까페데리고감, 세면을 보조

하였습니다.

88,000원

25.12.12 0시 ~ 24시 24시간

병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보
조하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 발
을 씻겨주었습니다., 세면을 보조하였습니
다., 구강청결을 지원하였습니다., 다리 상처
치료후 뒷정리도움, 침치료후 뒷정리도움, 식
기를 반납하였습니다., 식사를 보조하였습니
다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 구강청
결을 지원하였습니다., 환자의 심부름을 수행
하였습니다., 밥맛없어해서 소불 고기저녁으
로배달해줌, 후식으로 아이스크림사다줌, 구

강청결을 지원하였습니다.

88,000원

25.12.11 0시 ~ 24시 24시간

병실 내 취침하였습니다., 혈압체크후 정리도
움, 화장실 이동을 보조하였습니다., 세면을
보조하였습니다., 식사를 보조하였습니다.,

구강청결을 지원하였습니다., 머리 드라이샴
푸해주기, 환자복을 갈아입혔습니다., 식기를
반납하였습니다., 식사를 보조하였습니다.,

침치료후 뒷정리도움, 휠체어로산책보조, 간
식을 구매하여 제공하였습니다., 화장실 이동

을 보조하였습니다.

88,000원



간병일 간병시간 총 시간(日) 간병내용 日간병비용

25.12.10 0시 ~ 24시 22시간

병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보
조하였습니다., 세면을 보조하였습니다., 식
사를 보조하였습니다., 화장실 이동을 보조하
였습니다., 구강청결을 지원하였습니다., 다
리상처치료후뒷정리, 침치료후정리도움, 식
기를 반납하였습니다., 식사를 보조하였습니
다., 구강청결을 지원하였습니다., 다리수술
부위 소독후 뒷정리도움, 휠체어로 산책도움,

침치료후 뒷정리도움, 화장실 이동을 보조하
였습니다., 간식제공

88,000원

25.12.9 0시 ~ 22시 22시간

병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보
조하였습니다., 한약 복용도움, 식사를 보조
하였습니다., 손•발톱 관리를 하였습니다.,

세면을 보조하였습니다., 구강청결을 지원하
였습니다., 커피마신다고 사다줌, 휠체어 태
워서산책, 식기를 반납하였습니다., 식사를
보조하였습니다., 휠체어태워서산책도움, 침
치료후 정리도움, 구강청결을 지원하였습니
다., 수건을 세탁 후 교환하였습니다., 환자복

을 갈아입혔습니다.

88,000원

25.12.8 0시 ~ 24시 22시간

병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보
조하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 세
면을 보조하였습니다., 머리드라이 샴푸해줌,

침치료후 정리, 상처부위 소독후 정리도움,

식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하였습
니다., 구강청결을 지원하였습니다., 침대씨
트교환, 침치료후뒷정리도움, 환자복을 갈아

입혔습니다.

88,000원

25.12.7 0시 ~ 24시 24시간

병실 내 취침하였습니다., 혈아체크후 정리도
움, 화장실 이동을 보조하였습니다., 한약복
용후 정리, 식사를 보조하였습니다., 세면을
보조하였습니다., 구강청결을 지원하였습니
다., 휠체어태워서 산책도움, 침치료후 정리
도움, 식기를 반납하였습니다., 식사를 보조
하였습니다., 구강청결을 지원하였습니다.,

환자의 심부름을 수행하였습니다.

88,000원

25.12.6 0시 ~ 22시 22시간

병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보
조하였습니다., 혈압이 높게나옴 144-90, 히
리아프다하여 엽으로 두러눕게 등을 받쳐줌,

식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하였습
니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 구강
청결을 지원하였습니다., 다리상처드레싱후
뒤정리해줌, 환자복을 갈아입혔습니다., 구강
청결을 지원하였습니다., 침치료후 정리보조,

발을 씻겨주었습니다., 세면을 보조하였습니
다., 간식챙겨줌

88,000원

25.12.5 0시 ~ 24시 24시간 병실 내 취침하였습니다., 혈압체크 피검사후
정리보조, 화장실 이동을 보조하였습니다.,

식사를 보조하였습니다., 약챙겨줌, 세면을
보조하였습니다., 구강청결을 지원하였습니
다., 발목 얼음찜질, 환자복을 갈아입혔습니
다., 침상옮기기, 식기를 반납하였습니다., 식

88,000원



간병일 간병시간 총 시간(日) 간병내용 日간병비용

사를 보조하였습니다., 구강청결을 지원하였
습니다., 면회오신분 커피타드림, 침대 위치
바꾸는데 보조정리, 한약나와서 식후 챙겨드

림, 간식으로 딸기 씻어서제공

25.12.4 0시 ~ 24시 24시간

병실 내 취침하였습니다., 병실 내 취침하였
습니다., 다리아프다고해서 얼음빽대어줌, 화
장실 이동을 보조하였습니다., 병실 내 취침
하였습니다., 혈압체크하는데 높게나옴 140-

90, 식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하
였습니다., 화장실 이동을 보조하였습니다.,

세면을 보조하였습니다., 구강청결을 지원하
였습니다., 수건을 세탁 후 교환하였습니다.,

손•발톱 관리를 하였습니다., 간식 커피등챙
겨줌, 침부황치료후 뒷정리 도움, 구강청결을
지원하였습니다., 침치료후 정리도움, 지인면

회오셔서 담소나눔, 다리 얼음찜질

88,000원

25.12.3 0시 ~ 24시 24시간

병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보
조하였습니다., 다리통증으로 잠못이룸, 다리
높게올려줌, 식기를 반납하였습니다., 식사를
보조하였습니다., 구강청결을 지원하였습니
다., 세면을 보조하였습니다., 수건을 세탁 후
교환하였습니다., 수건을 세탁 후 교환하였습
니다., 간식제공, 환자복을 갈아입혔습니다.,

커피배달시켜드림, 침부황뜨고 뒷정리도움,

티비시청 담소나누기, 면회오신 친구담소나
눔, 세면을 보조하였습니다., 구강청결을 지
원하였습니다., 다리 얼음찜질해줌 많이 아파

함

88,000원

25.12.2 0시 ~ 24시 24시간

병실 내 취침하였습니다., 종아리가 넘아파서
못잔다고함, 병실 내 취침하였습니다., 종아
리가 욱신욱신 쑤셔서 못잔다고함, 병실 내
취침하였습니다., 혈압체크 체온체크, 화장실
이동을 보조하였습니다., 식기를 반납하였습
니다., 식사를 보조하였습니다., 세면을 보조
하였습니다., 구강청결을 지원하였습니다.,

머리드라이샴푸로 감겨주기, 손•발톱 관리를
하였습니다., 수건을 세탁 후 교환하였습니
다., 수술부위 실밥제거후 정리도움, 구강청
결을 지원하였습니다., 과일 켕크등 간식챙겨
주기, 침치료후 정리도움, 귤 등 간식제공

88,000원

25.12.1 0시 ~ 24시 22시간

병실 내 취침하였습니다., 병실 내 취침하였
습니다., 다리보조기풀어달라해서 풀어줌, 화
장실 이동을 보조하였습니다., 혈압 체온체크
후정리, 식기를 반납하였습니다., 식사를 보
조하였습니다., 구강청결을 지원하였습니다.,

수건을 세탁 후 교환하였습니다., 환자의 심
부름을 수행하였습니다., 상처소독후뒷철도
움, 침치료후 뒷정리도움 비타민영양제 수액
맞는거 지켜보고 도움, 구강청결을 지원하였
습니다., 헐압체크, 간식을 구매하여 제공하
였습니다., 환자복을 갈아입혔습니다., 머리

드라이샴푸해줌

88,000원
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25.11.30 0시 ~ 24시 24시간

병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보
조하였습니다., 혈앞체크 체온체크후정리, 식
기를 반납하였습니다., 식사를 보조하였습니
다., 세면을 보조하였습니다., 수건을 세탁 후
교환하였습니다., 세면을 보조하였습니다.,

구강청결을 지원하였습니다., 환자의 심부름
을 수행하였습니다., 구강청결을 지원하였습
니다., 아들 딸병 문안와서 시간보냄, 친구들
병문안와서 휠체어타고 식사같이함, 약챙겨
줌 건강식품챙겨줌, 병실 내 취침하였습니
다., 화장실 이동을 보조하였습니다.

88,000원

25.11.29 0시 ~ 24시 24시간

병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보
조하였습니다., 혈압체크, 식기를 반납하였습
니다., 식사를 보조하였습니다., 화장실 이동
을 보조하였습니다., 세면을 보조하였습니
다., 구강청결을 지원하였습니다., 약챙겨드
림, 상처치료 후 정리도움, 한방침치료후 정
리도움, 구강청결을 지원하였습니다., 자녀들
면회와서 얘기나눔, 휠체어로이동하여 9층식
당에서 자녀들과식사함, 식사하고 병실로 이
동함, 화장실 이동을 보조하였습니다., 세면
을 보조하였습니다., 구강청결을 지원하였습

니다.

88,000원

25.11.28 0시 ~ 24시 24시간

병실 내 취침하였습니다., 병실 내 취침하였
습니다., 얼음주머니교환, 혈압관리ㅡ, 식기
를 반납하였습니다., 식사를 보조하였습니
다., 얼음주머니교체, 화장실 이동을 보조하
였습니다., 세면을 보조하였습니다., 구강청
결을 지원하였습니다., 수건을 세탁 후 교환
하였습니다., 환자복을 갈아입혔습니다., 휠
체어 옮겨서 산책하기, 얼음물로 다리 찜질해
주기, 식기를 반납하였습니다., 식사를 보조
하였습니다., 구강청결을 지원하였습니다.,

발 얼음찜질, 발 냉각찜질보조 침치료후 정리
도움, 화장실 이동을 보조하였습니다., 화장
실 이동을 보조하였습니다., 약복용 챙겨줌

88,000원

25.11.27 0시 ~ 24시 24시간

병실 내 취침하였습니다., 머리가아프다고 일
어났다다시누움, 화장실 이동을 보조하였습
니다., 식기를 반납하였습니다., 식사를 보조
하였습니다., 세면을 보조하였습니다., 구강
청결을 지원하였습니다., 수건을 세탁 후 교
환하였습니다., 약챙겨드림 후식으로 과일 깎
아드림, 발을 씻겨주었습니다., 간식을 구매
하여 제공하였습니다., tv 시청, 구강청결을
지원하였습니다., 과일깎아줌, 한방침 맞는거
옆에서 보조함, 영야제 맞는것 관찰함, 간식

챙겨주고 tv시청하기

88,000원

25.11.26 0시 ~ 24시 24시간 병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보
조하였습니다., 병실 내 취침하였습니다., 혈
액검사 보조, 식기를 반납하였습니다., 식사
를 보조하였습니다., 화장실 이동을 보조하였
습니다., 검사용소변받아서간호사실보내기,

세면을 보조하였습니다., 구강청결을 지원하

88,000원
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였습니다., 수건을 세탁 후 교환하였습니다.,

미용실이동하여 멀커트 보조, 미용실 이동하
여 머리염색보조, 화장실 이동을 보조하였습
니다., 구강청결을 지원하였습니다., 침치료
후 정리하기, 구강청결을 지원하였습니다.,

세면을 보조하였습니다., 수건을 세탁 후 교
환하였습니다., TV시청한다해서 리모콘조정

해줌

상기 작성된 사항은 사실임을 확인합니다.

작성일자 : 2025년 12월 29일

작성자 : 김선숙
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