
간병일지

1. 간병인 사용 관련

환자 성명 최진혁 환자 연락처 010-9096-7297

병원명 중앙보훈병원

간병인 최초 등록일자 2025년 11월 28일

간병서비스 지불 비용 총 616,000원 / 총 간병 147시간

간병비용 지불자 / 지불
방법

최진혁 / 계좌이체

2. 간병일지 (일자별 간병시간, 간병내용, 간병비용 기재 바랍니다.)

간병일 간병시간 총 시간(日) 간병내용 日간병비용

25.12.4 0시 ~ 15시 15시간 얼굴 얼음팩찜질 코 출혈 거즈갈아주기 통증
호소로 간호사실 호출, 화장실 이동을 보조하
였습니다., 유치 도뇨관 (소변줄)을 세척하였
습니다., 얼굴 얼음찜질 출혈 새 거즈로 갈아
주기, 병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동
을 보조하였습니다., 얼굴 얼음팩 찜질 수면
무호습으로 숙면이 어렵고 진통호소로 간호
사실 호출, 병실 내 취침하였습니다., 얼굴 얼
음팩 찜질, 병실 내 취침하였습니다., 화장실
이동을 보조하였습니다., 얼굴 얼음팩찜질 갈
증호소로 생수한모금 섭취, 환자의 약을 수령
하였습니다., 병실 내 취침하였습니다., 화장
실 이동을 보조하였습니다., 구강청결을 지원
하였습니다., 얼굴 얼음팩 찜질, 환자의 심부
름을 수행하였습니다., 환자의 약을 수령하였
습니다., 병실 내 취침하였습니다., 화장실 이
동을 보조하였습니다., 세면을 보조하였습니
다., 구강청결을 지원하였습니다., 얼굴 얼음
팩 찜질, 식사를 보조하였습니다., 산책을 보
조하였습니다., 환자의 약을 수령하였습니
다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 구강청
결을 지원하였습니다., 얼굴 얼음팩 찜질, 식
기를 반납하였습니다., 환자의 심부름을 수행
하였습니다., 환자의 약을 수령하였습니다.,

퇴원 절차를 지원하였습니다., 화장실 이동을
보조하였습니다., 세면을 보조하였습니다.,

구강청결을 지원하였습니다., 얼굴 얼음팩찜
질 수술부위 거즈교체, 환자의 심부름을 수행
하였습니다., 환자의 약을 수령하였습니다.,

퇴원 절차를 지원하였습니다., 화장실 이동을
보조하였습니다., 얼음팩 휴대하며 퇴원절차
원무과 간호사실 외래 이비인후과 방문, 환자
의 심부름을 수행하였습니다., 환자의 약을
수령하였습니다., 퇴원 절차를 지원하였습니
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다., 간단한 샤워지원 환자복탈의 반납할물건
기기 반납 퇴원 원무과결제후 간호사실 약수
령 퇴원상담절차 퇴원후 처치방법등 설명들
음, 간식을 구매하여 제공하였습니다., 환자
의 심부름을 수행하였습니다., 환자의 약을
수령하였습니다., 퇴원 절차를 지원하였습니
다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 환자복
을 갈아입혔습니다., 간단한 식사제공 얼굴
얼음팩 찜질 안약투여, 퇴원 절차를 지원하였
습니다., 병닐 소지품 챙기기 침대정리 환자
여러가지 물건 챙기기, 환자의 심부름을 수행
하였습니다., 퇴원 절차를 지원하였습니다.,

귀가 후 취침하였습니다., 퇴원 집으로 귀가
후 짐정리도움, 퇴원 절차를 지원하였습니

다., 퇴원 완료

25.12.3 0시 ~ 24시 24시간 얼굴 얼음찜질 열이서서히 내리고 있음, 화장
실 이동을 보조하였습니다., 구강청결을 지원
하였습니다., 수건을 세탁 후 교환하였습니
다., 얼굴 얼음찜질, 화장실 이동을 보조하였
습니다., 계속해서 얼굴 얼음팩 짐질함, 구강
청결을 지원하였습니다., 얼굴 얼음찜질, 화
장실 이동을 보조하였습니다., 얼굴 붓기 방
지 염증방지를 위한얼음팩 찜질, 환자복을 갈
아입혔습니다., 얼굴 붓기방지 영증방지 얼음
팩 찜질, 얼굴 얼음찜질, 식사를 보조하였습
니다., 환자의 약을 수령하였습니다., 화장실
이동을 보조하였습니다., 구강청결을 지원하
였습니다., 외래 주치의선생님 진료 7시30분
간호사실 진통제주사약넣고 외래로 출발 진
료봄, 식사를 보조하였습니다., 환자의 심부
름을 수행하였습니다., 구강청결을 지원하였
습니다., 얼굴 얼음찜질 약먹이기 처치부위
갈아주기, 재활운동을 지원하였습니다., 세면
을 보조하였습니다., 구강청결을 지원하였습
니다., 호흡기치료 안약넣기, 병실 내 취침하
였습니다., 열이올라 얼음팩 추가 찜질 지쳐
잠듬, 병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동
을 보조하였습니다., 열이 내린후 지쳐 잠이
듬, 식사를 보조하였습니다., 병실 내 취침하
였습니다., 화장실 이동을 보조하였습니다.,

얼굴 얼음팩 찜질 아약투여, 식사를 보조하였
습니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 구
강청결을 지원하였습니다., 환자복을 갈아입
혔습니다., 얼굴 멀음팩 찡질 늦은 점심 이후
계속 열이 오르락 내리락 함 간호사실 호출후
처치 요청, 산책을 보조하였습니다., 병실 내
취침하였습니다., 화장실 이동을 보조하였습
니다., 2시20분으로 이이비인후과 주치의 외
래 진료 오더 다녀온 후에도 미열발생으로 얼
음찜질 함, 병실 내 취침하였습니다., 열로인
해 계속 지쳐 잠이듬, 환자의 약을 수령하였
습니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 구
강청결을 지원하였습니다., 가그린 처방 구강
청결 기침 가래나올때 사용, 식사를 보조하였
습니다., 환자의 약을 수령하였습니다., 병실
내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보조하였
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습니다., 구강청결을 지원하였습니다., 수건
을 세탁 후 교환하였습니다., 얼굴 얼음팩찜
질, 환자의 심부름을 수행하였습니다., 환자
의 약을 수령하였습니다., 화장실 이동을 보
조하였습니다., 세면을 보조하였습니다., 구
강청결을 지원하였습니다., 수건을 세탁 후
교환하였습니다., 통증호소 간호사실 호출 얼
굴 얼음팩찜질 열이나 간호사실 호춘 처치,

병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보
조하였습니다., 구강청결을 지원하였습니다.,

얼굴 얼음찜질 약복용 링거주사통증으로 간
호사실 처치요청후 바늘위치 바꿈, 식기를 반
납하였습니다., 환자의 심부름을 수행하였습
니다., 병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동
을 보조하였습니다., 가글하기 얼굴 얼음찜질
하기 환자 춥다고 호소하여 간호사실 호출,

병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보
조하였습니다., 환자복을 갈아입혔습니다.,

얼음팩찜질, 환자의 약을 수령하였습니다.,

병실 내 취침하였습니다., 링거교체요청 거즈
추가요청 코에서 계속해서출혈발생으로 수시
로 닥아줌 얼음팩으로 찜질, 환자의 심부름을
수행하였습니다., 화장실 이동을 보조하였습
니다., 수건을 세탁 후 교환하였습니다., 밤시
간 통증호소로 간호사실 호출 간호사실 주사

처방해주심 얼굴 얼음팩찜질

25.12.2 0시 ~ 24시 24시간 병실 내 취침하였습니다., 수면중에도 계속해
서 얼음팩으로 찜질 금식중, 병실 내 취침하
였습니다., 미열 발생으로 간호사실 호출후
처치받음 계속해서 얼굴 얼음찜질 금식중, 화
장실 이동을 보조하였습니다., 얼굴 얼음찜질
계속 함 금식중, 환자복을 갈아입혔습니다.,

얼굴 얼음찜질 금식중, 얼음팩으로 얼굴 얼음
찜질 계속함, 화장실 이동을 보조하였습니
다., 구강청결을 지원하였습니다., 얼음찜질
안약투약, 환자의 심부름을 수행하였습니다.,

얼굴 얼음찜질, 식사를 보조하였습니다., 화
장실 이동을 보조하였습니다., 환자복을 갈아
입혔습니다., 아침 죽나옴 식사보조함 얼굴
얼음찜질, 식기를 반납하였습니다., 재활운동
을 지원하였습니다., 환자의 심부름을 수행하
였습니다., 얼굴 붓기 얼음팩 찜질, 재활운동
을 지원하였습니다., 산책을 보조하였습니
다., 병실 내 취침하였습니다., 얼굴 얼음팩
찜질, 병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동
을 보조하였습니다., 얼굴 얼음팩 찜질, 재활
운동을 지원하였습니다., 산책을 보조하였습
니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 얼굴
얼음찜질하기, 식사를 보조하였습니다., 재활
운동을 지원하였습니다., 환자의 약을 수령하
였습니다., 병실 내 취침하였습니다., 수건을
세탁 후 교환하였습니다., 얼굴 얼음찜질하
기, 재활운동을 지원하였습니다., 환자의 심
부름을 수행하였습니다., 화장실 이동을 보조
하였습니다., 구강청결을 지원하였습니다.,

얼굴 얼음찜질하기, 산책을 보조하였습니다.,
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병실 내 취침하였습니다., 얼굴 얼음찜질하
기, 산책을 보조하였습니다., 환자의 심부름
을 수행하였습니다., 환자의 약을 수령하였습
니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 얼굴
얼음찜질하기, 병실 내 취침하였습니다., 구
강청결을 지원하였습니다., 얼굴 얼음찜질하
기, 식사를 보조하였습니다., 산책을 보조하
였습니다., 환자의 약을 수령하였습니다., 구
강청결을 지원하였습니다., 얼굴 얼음찜질하
기, 식기를 반납하였습니다., 재활운동을 지
원하였습니다., 산책을 보조하였습니다., 화
장실 이동을 보조하였습니다., 얼굴 얼음찜질
하기, 열로 인하여 병실에서 얼음팩 찜질을
함, 열로 인하여 계속해서 얼굴 얼음팩 찜질
하기, 병실 내 취침하였습니다., 열로인하여
진통제가 투여되었고 계속해서 얼음팩으로
찜질하기, 열이 떨어지지않아 얼음팩을 늘려
찜질함 미열정도로 약 투약은 지켜보기로 함,

열이 점차떨어지고 있음 계속해서 얼음팩으
로 찜질함

25.12.1 0시 ~ 24시 24시간

환자의 심부름을 수행하였습니다., 화장실 이
동을 보조하였습니다., 금식중, 병실 내 취침
하였습니다., 금식중, 병실 내 취침하였습니
다., 수건을 세탁 후 교환하였습니다., 금식
중, 주사약 금식중, 환자의 심부름을 수행하
였습니다., 혈압체크 금식중, 화장실 이동을
보조하였습니다., 수건을 세탁 후 교환하였습
니다., 환자복을 갈아입혔습니다., 혈압체크
주사약 체크 금식중 수술실 이동함, 수술중,

수술후 회복중, 수술후 병실로 이동 처치후
얼굴 얼음침질 금식, 유치 도뇨관 (소변줄)을
세척하였습니다., 진통제 주사 얼굴 얼음침질
금식, 계속해서 얼음찜질 얼굴붓지않도록 계
속해서 얼음찜질 함 금식, 간호사실 진통제
호출 얼굴 얼음찜질 금식, 환자의 심부름을
수행하였습니다., 환자의 약을 수령하였습니
다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 얼굴 얼
음찜질 입술 적셔주기 얼굴 양쪽볼에 얼음팩
대주기 금식, 환자의 심부름을 수행하였습니
다., 환자의 약을 수령하였습니다., 화장실 이
동을 보조하였습니다., 구강청결을 지원하였
습니다., 얼굴 냉찜질 가래 기관지 치료 금식,

환자의 심부름을 수행하였습니다., 환자의 심
부름을 수행하였습니다., 화장실 이동을 보조
하였습니다., 얼굴 얼음찜질 금식 진통제 주
사약 투약요청, 수건을 세탁 후 교환하였습니
다., 유치 도뇨관 (소변줄)을 세척하였습니
다., 계속해서 얼굴 붓기 얼음팩으로 찜질 금
식중 거즈로 마른입술 적셔주기, 화장실 이동
을 보조하였습니다., 얼굴 얼음찜질하기 금식
중 소변량 체크, 병실 내 취침하였습니다., 화
장실 이동을 보조하였습니다., 수건을 세탁
후 교환하였습니다., 유치 도뇨관 (소변줄)을
세척하였습니다., 안약투여 얼굴 엌음찡질 금

식중

88,000원



간병일 간병시간 총 시간(日) 간병내용 日간병비용

25.11.30 0시 ~ 24시 24시간

병실 내 취침하였습니다., 식사를 보조하였습
니다., 환자의 심부름을 수행하였습니다., 구
강청결을 지원하였습니다., 산책을 보조하였
습니다., 환자의 심부름을 수행하였습니다.,

산책을 보조하였습니다., 화장실 이동을 보조
하였습니다., 환자의 심부름을 수행하였습니
다., 식사를 보조하였습니다., 환자의 심부름
을 수행하였습니다., 세면을 보조하였습니
다., 구강청결을 지원하였습니다., 식기를 반
납하였습니다., 산책을 보조하였습니다., 산
책을 보조하였습니다., 환자의 심부름을 수행
하였습니다., 화장실 이동을 보조하였습니
다., 식사를 보조하였습니다., 산책을 보조하
였습니다., 환자의 심부름을 수행하였습니
다., 세면을 보조하였습니다., 수건을 세탁 후
교환하였습니다., 환자의 심부름을 수행하였
습니다., 병실 내 취침하였습니다., 화장실 이
동을 보조하였습니다., 식기를 반납하였습니
다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 구강청
결을 지원하였습니다., 금식, 환자의 심부름
을 수행하였습니다., 병실 내 취침하였습니
다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 구강청
결을 지원하였습니다., 금식, 병실 내 취침하

였습니다., 금식중

88,000원

25.11.29 0시 ~ 24시 24시간

병실 내 취침하였습니다., 병실 내 취침하였
습니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 식
사를 보조하였습니다., 환자의 약을 수령하였
습니다., 세면을 보조하였습니다., 구강청결
을 지원하였습니다., 식기를 반납하였습니
다., 환자의 약을 수령하였습니다., 구강청결
을 지원하였습니다., 산책을 보조하였습니
다., 환자의 심부름을 수행하였습니다., 화장
실 이동을 보조하였습니다., 구강청결을 지원
하였습니다., 간식을 구매하여 제공하였습니
다., 식기를 반납하였습니다., 산책을 보조하
였습니다., 환자의 심부름을 수행하였습니
다., 환자의 약을 수령하였습니다., 간식을 구
매하여 제공하였습니다., 산책을 보조하였습
니다., 구강청결을 지원하였습니다., 산책을
보조하였습니다., 환자복을 갈아입혔습니다.,

취침중입니다, 식기를 반납하였습니다., 산책
을 보조하였습니다., 환자의 약을 수령하였습
니다., 구강청결을 지원하였습니다., TV시청

핸드폰검색등

88,000원

25.11.28 12시 ~ 24

시
12시간 간식을 구매하여 제공하였습니다., 산책을 보

조하였습니다., 입원절차를 지원하였습니다.,

화장실 이동을 보조하였습니다., 구강청결을
지원하였습니다., 식사를 보조하였습니다.,

산책을 보조하였습니다., 화장실 이동을 보조
하였습니다., 구강청결을 지원하였습니다.,

간식을 구매하여 제공하였습니다., 산책을 보
조하였습니다., 환자의 심부름을 수행하였습
니다., 수건을 세탁 후 교환하였습니다., 환자
의 심부름을 수행하였습니다., 수면보조, 간

88,000원



간병일 간병시간 총 시간(日) 간병내용 日간병비용

식을 구매하여 제공하였습니다., 산책을 보조
하였습니다., 환자의 약을 수령하였습니다.,

구강청결을 지원하였습니다., 반찬을 조리하
여 제공하였습니다., 식사를 보조하였습니
다., 환자의 약을 수령하였습니다., 화장실 이
동을 보조하였습니다., 세면을 보조하였습니
다., 구강청결을 지원하였습니다., 식기를 반
납하였습니다., 환자의 심부름을 수행하였습
니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 구강
청결을 지원하였습니다., 환자의 심부름을 수
행하였습니다., 구강청결을 지원하였습니다.,

수건을 세탁 후 교환하였습니다., 환자의 심
부름을 수행하였습니다., 구강청결을 지원하
였습니다., 잠자리에 들었습니다 수면상태,

수면상태, 병실 내 취침하였습니다., 화장실
이동을 보조하였습니다.

상기 작성된 사항은 사실임을 확인합니다.

작성일자 : 2025년 12월 4일

작성자 : 최영희

삼성생명보험주식회사 귀중


