
간병일지

■ 간병근무일자 : 2025년 12월 5일 ※ 간병 일(日) 단위로 기록

환자성명 의료기관 병실호수 입원날짜 간병인명

이하담 사천서울아동병원 106 2025년 12월 5일 김미라

자가 보행 음식 경구 섭취 체내 관 삽입

가능 가능

시간 간병 내용

12시 ~ 13시
식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 환자의 약을 수령하였습니다., 병실 내 취침하였습니다., 화장실
이동을 보조하였습니다., 구강청결을 지원하였습니다., 엉덩이 해열제 맞은후 빠른 열내림

13시 ~ 14시
산책을 보조하였습니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 열이 내리니 어지럽지 안아서 좋다고함 어제는 어지러워
서 누워 있고 했는데 오늘 괜찮아보임

15시 ~ 16시 산책을 보조하였습니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 열내린후 컨디션좋음 좋아하는 핸드폰 게임도함

16시 ~ 17시 산책을 보조하였습니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 낮에는 다행히 열체크 했을때 열안난다고 함

17시 ~ 18시
식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 환자의 약을 수령하였습니다., 화장실 이동을 보조하였습니다.,

구강청결을 지원하였습니다., 수액교체

18시 ~ 19시
간식을 구매하여 제공하였습니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 병원밥 입맛에 안맞다고 잘안먹음 배가 고픈지
간식찾음

19시 ~ 20시
화장실 이동을 보조하였습니다., 세면을 보조하였습니다., 구강청결을 지원하였습니다., 손등 주사바늘 고정테이핑
다시 붙임 기침을 함 가래낀 느낌

20시 ~ 21시
화장실 이동을 보조하였습니다., 수건을 세탁 후 교환하였습니다., 기침을 조금씩 하는편 배도라지즙 먹임 열체크
후 열없다고 함

⟨ 기타 간병 관련 특이사항 ⟩

독감으로 12월4일 목욕일날 입원.입원 당일날에는 미열만 나더니 밤부터 열이 나고 금요일 새벽에는 고열이 나기 시작함 해열제 먹
고잠 3시간후 열이 안내려서엉덩이 주사로 맞음 그뒤로 열이 조금씩 내림 낮에는 해열제 안먹음 오후부터 기침을 함 가래낀 느낌  
이라고 함 밤10시 넘어서 환자는 잠듬 간병인도 병실 에서 취침준비 

※ 손해보험협회 권장 양식

위 사항(작성 내용)은 사실과 다름이 없음을 확인합니다.

작성자(간병인) : 김미라

작성일자 : 2025년 12월 8일

주식회사 도원 대표이사


