
간병일지

1. 간병인 사용 관련

환자 성명 임계화 환자 연락처 010-2268-5959

병원명 명지성모병원

간병인 최초 등록일자 2025년 12월 5일

간병서비스 지불 비용 총 528,000원 / 총 간병 85시간

간병비용 지불자 / 지불
방법

임계화 / 계좌이체

2. 간병일지 (일자별 간병시간, 간병내용, 간병비용 기재 바랍니다.)

간병일 간병시간 총 시간(日) 간병내용 日간병비용

25.12.10 4시 ~ 13시 9시간

화장실 이동을 보조하였습니다., 화장실 이동
을 보조하였습니다., 05:25 혈압체크 05:50

혈당체크, 병실 내 취침하였습니다., 식사를
보조하였습니다., 화장실 이동을 보조하였습
니다., 세면을 보조하였습니다., 구강청결을
지원하였습니다., 07:35 주치의 다녀감, 식
기를 반납하였습니다., 산책을 보조하였습니
다., 수건을 세탁 후 교환하였습니다., 08:15

약 복용, 샤워를 지원하였습니다., 10:30 퇴
원 서루 가져옴, 퇴원 절차를 지원하였습니
다., 12:00 일상 복으로 환복, 13:00 자녀들

와서 주차장으로 이동

88,000원

25.12.9 5시 ~ 22시 17시간 화장실 이동을 보조하였습니다., 05:30 혈압
체크 05:33 혈당체크, 병실 내 취침하였습니
다., 식사를 보조하였습니다., 화장실 이동을
보조하였습니다., 세면을 보조하였습니다.,

구강청결을 지원하였습니다., 09:40 혈당체
크, 식기를 반납하였습니다., 수건을 세탁 후
교환하였습니다., 산책을 보조하였습니다.,

병실 내 취침하였습니다., 병실 내 취침하였
습니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 환
자의 심부름을 수행하였습니다., 환자복을 갈
아입혔습니다., 11:55 삼섬보험 설계사 다녀
감, 식사를 보조하였습니다., 구강청결을 지
원하였습니다., 수건을 세탁 후 교환하였습니
다., 식기를 반납하였습니다., 산책을 보조하
였습니다., 13:20 혈압체크, 화장실 이동을
보조하였습니다., 14:05 뇌파검사 40분 소
요, 화장실 이동을 보조하였습니다., 수건을
세탁 후 교환하였습니다., 15:30 간식먹음,

병실 내 취침하였습니다., 수건을 세탁 후 교
환하였습니다., 식사를 보조하였습니다.,

17:00 담당의사 선생님 다녀감, 식기를 반납

88,000원



간병일 간병시간 총 시간(日) 간병내용 日간병비용

하였습니다., 화장실 이동을 보조하였습니
다., 세면을 보조하였습니다., 구강청결을 지
원하였습니다., 18:20 약 복용, 산책을 보조
하였습니다., 수건을 세탁 후 교환하였습니
다., 20:10 혈압체크, 병실 내 취침하였습니
다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 21:15

혈당체크

25.12.8 5시 ~ 21시 16시간

05:18 혈압체크 05:35 혈당체크, 병실 내
취침하였습니다., 식사를 보조하였습니다.,

화장실 이동을 보조하였습니다., 식기를 반납
하였습니다., 환자의 약을 수령하였습니다.,

화장실 이동을 보조하였습니다., 세면을 보조
하였습니다., 구강청결을 지원하였습니다.,

9:20 혈당체크 높게나옴 203, 간식을 구매
하여 제공하였습니다., 화장실 이동을 보조하
였습니다., 수건을 세탁 후 교환하였습니다.,

병실 내 취침하였습니다., 10:30 혈당 높아
약 복용, 산책을 보조하였습니다., 화장실 이
동을 보조하였습니다., 식기를 반납하였습니
다., 식사를 보조하였습니다., 화장실 이동을
보조하였습니다., 구강청결을 지원하였습니
다., 12:35 복용하는 약과 혈당높아 같이 약
복용, 산책을 보조하였습니다., 지인면회, 지
인과 이야기 나눔 14:40 혈압체크 조금 높게
나옴 147, 지인면회 1층으로 이동, 병실 내
취침하였습니다., 화장실 이동을 보조하였습
니다., 수건을 세탁 후 교환하였습니다., 식사
를 보조하였습니다., 17:40 약복용, 식기를
반납하였습니다., 화장실 이동을 보조하였습
니다., 구강청결을 지원하였습니다., 6:20 혈
압체크, 병실 내 취침하였습니다., 화장실 이

동을 보조하였습니다.

88,000원

25.12.7 5시 ~ 22시 17시간 화장실 이동을 보조하였습니다., 05시 진통
제 맞음 05:30 당과 혈압체크, 병실 내 취침
하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 화장
실 이동을 보조하였습니다., 세면을 보조하였
습니다., 구강청결을 지원하였습니다., 식기
를 반납하였습니다., 산책을 보조하였습니
다., 수건을 세탁 후 교환하였습니다., 08:20

진통제 맞음, 산책을 보조하였습니다.,

09:30 당체크, 식사를 보조하였습니다., 화
장실 이동을 보조하였습니다., 구강청결을 지
원하였습니다., 식기를 반납하였습니다., 산
책을 보조하였습니다., 병실 내 취침하였습니
다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 1:20

진통제 맞음 1:30 혈압체크, 간식을 구매하
여 제공하였습니다., 화장실 이동을 보조하였
습니다., 남편분 면회 이동, 화장실 이동을 보
조하였습니다., 회사 직원들 면회, 회사직원
들과 대화 나눔, 간식먹음 남 동생 면회 5:50

혈압체크, 식기를 반납하였습니다., 식사를
보조하였습니다., 화장실 이동을 보조하였습
니다., 구강청결을 지원하였습니다., 교회 지
인 면회, 산책을 보조하였습니다., 화장실 이
동을 보조하였습니다., 20:20 당체크 했는데

88,000원



간병일 간병시간 총 시간(日) 간병내용 日간병비용

높게 나옴 20:40 혈압체크 높게 나옴, 병실
내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보조하였
습니다., 수건을 세탁 후 교환하였습니다.

25.12.6 5시 ~ 23시 18시간

05:10 혈압체크 151/88 05:24 헐당체크
103정상, 화장실 이동을 보조하였습니다.,

식사를 보조하였습니다., 산책을 보조하였습
니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 세면
을 보조하였습니다., 식기를 반납하였습니
다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 08:10

약복용 08:20진통제 주사 맞음, 산책을 보조
하였습니다., 화장실 이동을 보조하였습니
다., 세면을 보조하였습니다., 구강청결을 지
원하였습니다., 병실 내 취침하였습니다., 혈
압체크, 병실 내 취침하였습니다., 수건을 세
탁 후 교환하였습니다., 머리 계속 아파하여
지하 영상의학과 내려가서 MRI찍고옴, 식사
를 보조하였습니다., 산책을 보조하였습니
다., 환자의 약을 수령하였습니다., 화장실 이
동을 보조하였습니다., 약복용 회사 직원들
면회와서 1증 다녀옴, 식기를 반납하였습니
다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 구강청
결을 지원하였습니다., 병실 내 취침하였습니
다., MRI결과 아상 없음으로 나옴 다음주 화.

수중 퇴원해도 된다고 함 머리 다친 부위 통
증 있어 잠 많이 잠, 병실 내 취침하였습니
다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 산책을
보조하였습니다., 화장실 이동을 보조하였습
니다., 가족들 다녀감, 식사를 보조하였습니
다., 산책을 보조하였습니다., 화장실 이동을
보조하였습니다., 세면을 보조하였습니다.,

구강청결을 지원하였습니다., 약복용, 식기를
반납하였습니다., 화장실 이동을 보조하였습
니다., 동생부부 다녀감, 병실 내 취침하였습
니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 진통
제 당검사 수액교체, 산책을 보조하였습니
다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 수건을
세탁 후 교환하였습니다., 혈압체크

88,000원

25.12.5 16시 ~ 24

시
8시간 간식을 구매하여 제공하였습니다., 입원절차

를 지원하였습니다., 화장실 이동을 보조하였
습니다., 엑스레이 CT촬영, 식사를 보조하였
습니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 환
자복을 갈아입혔습니다., 응급실에서 병실로
이동 목CT촬영 다녀옴, 식기를 반납하였습니
다., 환자의 약을 수령하였습니다., 화장실 이
동을 보조하였습니다., 세면을 보조하였습니
다., 302호실에서 303호실로 병실 이동, 산
책을 보조하였습니다., 화장실 이동을 보조하
였습니다., 구강청결을 지원하였습니다., 간
호사 피 빼감, 환자의 심부름을 수행하였습니
다., 병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을
보조하였습니다., 발을 씻겨주었습니다.,

8:20경 가족들 면회와서 병실에서 1층으로
이동, 산책을 보조하였습니다., 병실 내 취침
하였습니다., 수건을 세탁 후 교환하였습니
다., 두통 심하여 가호사에게 이야기하여 주

88,000원



간병일 간병시간 총 시간(日) 간병내용 日간병비용

사 놈, 산책을 보조하였습니다., 화장실 이동
을 보조하였습니다., 병실 내 취침하였습니
다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 수건을
세탁 후 교환하였습니다., 진통제 맞아서인지

계속 잠만 잠

상기 작성된 사항은 사실임을 확인합니다.

작성일자 : 2025년 12월 10일

작성자 : 이정례

삼성생명보험주식회사 귀중


