
간병일지

■ 간병근무일자 : 2025년 12월 28일 ※ 간병 일(日) 단위로 기록

환자성명 의료기관 병실호수 입원날짜 간병인명

지윤정 체담한방병원 1217 2025년 12월 26일 하지혜

자가 보행 음식 경구 섭취 체내 관 삽입

가능 가능

시간 간병 내용

00시 ~ 01시 병실 내 취침하였습니다.

01시 ~ 02시

02시 ~ 03시

03시 ~ 04시

04시 ~ 05시

05시 ~ 06시 화장실 이동을 보조하였습니다.

06시 ~ 07시 병실정리하고 재활용정리

07시 ~ 08시 식사 챙겨드리고 식후 약 따뜻한물 챙겨드림 세면보조 하고 머리감겨드림.

08시 ~ 09시 드레싱하러 오셔서 자세 잡아드리고 침상 정리 및 환기

09시 ~ 10시 침맞으러 11층 동행. 물리치료 하는것까지 기다렸다가 병동 올라옴

10시 ~ 11시 피검사 결과에서 비타민D 수치 낮아서 비타민주사 맞으심 엉덩이 주사라 자세잡아드림 따뜻한 물 제공

11시 ~ 12시 환자분 우유, 요플레 원하셔서 인근 마트에서 사와서 제공

12시 ~ 13시 점심 식사제공. 식후 약. 따뜻한물제공

13시 ~ 14시 환자분 복도 걷기 동행

14시 ~ 15시 휴계실 족욕기 1시간 타임 받고 계실때 침상 정리 및 환기

15시 ~ 16시

16시 ~ 17시 지인분오셔서 휴게실 모셔드리고 기다림

17시 ~ 18시

18시 ~ 19시 저녁식사창겨드림

19시 ~ 20시

20시 ~ 21시

21시 ~ 22시

22시 ~ 23시

23시 ~ 24시

※ 손해보험협회 권장 양식

위 사항(작성 내용)은 사실과 다름이 없음을 확인합니다.

작성자(간병인) : 하지혜

작성일자 : 2026년 1월 10일

주식회사 도원 대표이사


