
간병일지

■ 간병근무일자 : 2026년 1월 30일 ※ 간병 일(日) 단위로 기록

환자성명 의료기관 병실호수 입원날짜 간병인명

고추자
의료법인 혜인의료재단 한국병

원
380 2026년 1월 15일 김연우

자가 보행 음식 경구 섭취 체내 관 삽입

가능 가능 X

시간 간병 내용

00시 ~ 01시

01시 ~ 02시
혈압 점점 오른 게 걱정이 되어 수액 빨리 들어가서 그런 건 아닌지 다른 문제는 없을지 간호사에게 물어봄. 일단 추이를 지켜봐야한다
고 함

02시 ~ 03시

03시 ~ 04시

04시 ~ 05시

05시 ~ 06시
발을 씻겨주었습니다., 옆 병상 보호자가 심하게 코 골아 잠을 설치시다가 5:30 기상하심. 옆 환자는 안 자고 있어 잠 못 잔김에 물없
이 씻는 워시로 샴푸해드리고 발도 닦아드림

06시 ~ 07시 세안도구 쓴 거 치워드리고 뜨거운 물 보온병에 담아다 드림

07시 ~ 08시

08시 ~ 09시 식기를 반납하였습니다., 마실 차 타서 드림

09시 ~ 10시

10시 ~ 11시 물리치료 이동을 보조하였습니다., 산책을 보조하였습니다.

11시 ~ 12시

12시 ~ 13시 식기를 반납하였습니다., 주변 정돈함

13시 ~ 14시

14시 ~ 15시 물리치료 이동을 보조하였습니다., 산책을 보조하였습니다.

15시 ~ 16시

16시 ~ 17시 몸 닦아드림

17시 ~ 18시 환자복을 갈아입혔습니다., 침대시트, 베개시트, 환자복 교체

18시 ~ 19시
식기를 반납하였습니다., 귀가 후 취침하였습니다., 식사 하는 거 본 후 6:15 빨래 등 가져갈 짐 가지고 나옴. 밤에 다른 가족이 오기로
함

19시 ~ 20시

20시 ~ 21시

21시 ~ 22시

22시 ~ 23시

23시 ~ 24시

⟨ 기타 간병 관련 특이사항 ⟩

아날로그 혈압계로 재니 정상 혈압으로 나옴. 기저질환이 없으셔서 수액 빨리 들어간 거 괜찮을 거라고 함. 그리고 나중에 엑스레이도 찍을 거니 걱정 안 해도 된다고 함.

※ 손해보험협회 권장 양식

위 사항(작성 내용)은 사실과 다름이 없음을 확인합니다.

작성자(간병인) : 김연우

작성일자 : 2026년 2월 2일

주식회사 도원 대표이사


