
간병일지

1. 간병인 사용 관련

환자 성명 김창구 환자 연락처 010-7243-2864

병원명 바른정형외과의원

간병인 최초 등록일자 2025년 12월 17일

간병서비스 지불 비용 총 1,320,000원 / 총 간병 167시간

간병비용 지불자 / 지불
방법

김창구 / 계좌이체

2. 간병일지 (일자별 간병시간, 간병내용, 간병비용 기재 바랍니다.)

간병일 간병시간 총 시간(日) 간병내용 日간병비용

26.2.13 0시 ~ 15시 10시간

병실 내 취침하였습니다., 낙상위험으로수시
로살핌, 화장실 이동을 보조하였습니다., 머리
감기도움, 식기를 반납하였습니다., 식사를 보
조하였습니다., 구강청결을 지원하였습니다.,

익산병원예약진료호흡기내13시30분진료 정
형외과13시50분진료 동행 바른정형외과와서
퇴원준비함, 물리치료 이동을 보조하였습니

다.

88,000원

26.2.12
14시 ~ 24

시
10시간

걷기함께함, 발을 씻겨주었습니다., 수건을 세
탁 후 교환하였습니다., 환자복을 갈아입혔습
니다., 간식챙겨줌, 저녁준비함, 식기를 반납
하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 구강청
결을 지원하였습니다., 아이스팩보조함, 간호
팀연락해진통제맞음, 병실 내 취침하였습니
다., 병실 내 취침하였습니다., 수시로살핌

88,000원

26.2.11 0시 ~ 18시 13시간

병실 내 취침하였습니다., 병실 내 취침하였습
니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 물심
부름, 병실 내 취침하였습니다., 세면을 보조
하였습니다., 구강청결을 지원하였습니다., 수
건을 세탁 후 교환하였습니다., 머리리감기보
조함, 식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하
였습니다., 구강청결을 지원하였습니다., 걷기
함께함, 물리치료 이동을 보조하였습니다., 발
을 씻겨주었습니다., 수건을 세탁 후 교환하였
습니다., 걷기보조와 저녁준비함, 식기를 반납
하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 구강청
결을 지원하였습니다., 워커놓고 잠간씩 걷기

함께함

88,000원

26.2.10 15시 ~ 24

시
9시간 샤워를 지원하였습니다., 수건을 세탁 후 교환

하였습니다., 환자복을 갈아입혔습니다., 걷기
보조항, 외출준비함, 외출후옷갈아입고정리

88,000원



간병일 간병시간 총 시간(日) 간병내용 日간병비용

함, 걷기동행함, 아이스팩보조함, 병실 내 취
침하였습니다., 병실 내 취침하였습니다., 낙

상위험살핌

26.2.9
11시 ~ 19

시
8시간

사온 상추씻어 점심준비함, 식기를 반납하였
습니다., 식사를 보조하였습니다., 구강청결을
지원하였습니다., 걷기함께함, 아이스팩보조
함, 물리치료 이동을 보조하였습니다., 유치
도뇨관 (소변줄)을 세척하였습니다., 물리치료
동행함, 발을 씻겨주었습니다., 수건을 세탁
후 교환하였습니다., 걷기함께하여으며 아이

스팩보조함

88,000원

26.2.8 0시 ~ 18시 11시간

병실 내 취침하였습니다., 병실 내 취침하였습
니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 병실
내 취침하였습니다., 취침시 수로살핌, 세면을
보조하였습니다., 구강청결을 지원하였습니
다., 식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하
였습니다., 화장실 이동을 보조하였습니다.,

구강청결을 지원하였습니다., 식후갇기하고아
이스팩보조함, 발을 씻겨주었습니다., 수건을
세탁 후 교환하였습니다., 환자복을 갈아입혔
습니다., 머리 감기보조함, 풋고추씻어저녁준
비함, 식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하
였습니다., 귀가 후 취침하였습니다., 구강청

결을 지원하였습니다.

88,000원

26.2.7 8시 ~ 24시 13시간

걷기운동동행함, 물리치료 이동을 보조하였습
니다., 물리치료동행함, 아이스팩보조항, 점심
준비함, 식기를 반납하였습니다., 식사를 보조
하였습니다., 구강청결을 지원하였습니다., 걷
기동행함, 발을 씻겨주었습니다., 수건을 세탁
후 교환하였습니다., 아이스팩보조함, 병실 내
취침하였습니다., 병실 내 취침하였습니다.,

수건을 세탁 후 교환하였습니다., 화장실갈때
살핌

88,000원

26.2.6 0시 ~ 18시 14시간

병실 내 취침하였습니다., 병실 내 취침하였습
니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 세면
을 보조하였습니다., 구강청결을 지원하였습
니다., 식기를 반납하였습니다., 식사를 보조
하였습니다., 구강청결을 지원하였습니다., 걷
기보조함, 샤워를 지원하였습니다., 수건을 세
탁 후 교환하였습니다., 환자복을 갈아입혔습
니다., 아이스팩보조함, 야채씻어저녁준비함,

식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하였습
니다., 귀가 후 취침하였습니다., 구강청결을

지원하였습니다.

88,000원

26.2.5
12시 ~ 24

시
12시간

식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하였습
니다., 구강청결을 지원하였습니다., 걷기운동
함께함, 물리치료 이동을 보조하였습니다., 발
을 씻겨주었습니다., 수건을 세탁 후 교환하였
습니다., 환자복을 갈아입혔습니다., 저녁준비
함, 걷기함께함, 아이스팩보조함, 병실 내 취
침하였습니다., 화장실 이동을 보조하였습니

다., 자주살핌

88,000원



간병일 간병시간 총 시간(日) 간병내용 日간병비용

26.2.4
12시 ~ 21

시
9시간

식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하였습
니다., 구강청결을 지원하였습니다., 워커이용
걷기함께함, 아이스팩보조함, 물리치료 이동
을 보조하였습니다., 야채씻어저녁준비함, 발
을 씻겨주었습니다., 수건을 세탁 후 교환하였
습니다., 환자복을 갈아입혔습니다., 걷기운동
함께함, 침상시트교환하고정리함, 귀가 후 취

침하였습니다., 아이스팩보조함

88,000원

26.2.3
11시 ~ 21

시
10시간

과일과 지팡이사옴, 식기를 반납하였습니다.,

식사를 보조하였습니다., 구강청결을 지원하
였습니다., 워커이용걷기함께함, 발을 씻겨주
었습니다., 수건을 세탁 후 교환하였습니다.,

환자복을 갈아입혔습니다., 물리치료 이동을
보조하였습니다., 화장실 이동을 보조하였습
니다., 아이스팩보조함, 걷기함께함, 통증호소
아이스팩함, 귀가 후 취침하였습니다., 화장실
이동을 보조하였습니다., 수건을 세탁 후 교환
하였습니다., 관절염 근육통치료제 도포해줌

88,000원

26.2.2
12시 ~ 21

시
9시간

식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하였습
니다., 구강청결을 지원하였습니다., 워커이용
걷기함께함, 발을 씻겨주었습니다., 수건을 세
탁 후 교환하였습니다., 환자복을 갈아입혔습
니다., 아이스팩보조함, 집에서해온 음식데워
서저녁준비함, 걷기지켜보기함, 후시딘과 근

워치료제 도포해줌

88,000원

26.2.1 0시 ~ 19시 14시간

병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보조
하였습니다., 병실 내 취침하였습니다., 병실
내 취침하였습니다., 낙상위험수시로살핌, 병
실 내 취침하였습니다., 세면을 보조하였습니
다., 구강청결을 지원하였습니다., 식기를 반
납하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 구강
청결을 지원하였습니다., 워커이용걷다 맨손
으로잠간걸음 보조함, 아이스팩보조함, 샤워
를 지원하였습니다., 수건을 세탁 후 교환하였
습니다., 환자복을 갈아입혔습니다., 화장실
이동을 보조하였습니다., 걷기도움후 아이스
팩보조함, 식기를 반납하였습니다., 식사를 보
조하였습니다., 세면을 보조하였습니다., 귀가
후 취침하였습니다., 화장실 이동을 보조하였
습니다., 걷기도움후 아이스팩보조함

88,000원

26.1.31 7시 ~ 24시 17시간

식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하였습
니다., 구강청결을 지원하였습니다., 물리치료
이동을 보조하였습니다., 걷기보조함, 간식과
일씻어중, 아래층워커이용산책함, 걷기운동함
께함, 아이스팩 보조항, 발을 씻겨주었습니
다., 수건을 세탁 후 교환하였습니다., 고추씻
어저녁준비함, 걷기함께함, 아이스팩보조함,

병실 내 취침하였습니다., 화장실 이동을 보조
하였습니다., 병실 내 취침하였습니다., 화장

실 이동을 보조하였습니다.

88,000원



간병일 간병시간 총 시간(日) 간병내용 日간병비용

26.1.30
16시 ~ 24

시
8시간

환자복을 갈아입혔습니다., 익산병원에서
13:20분에퇴원동행함 14:00시진료받고 검
사와 물리치료받고 16:00시다되어 병실올라
옴함께동행함, 식기를 반납하였습니다., 식사
를 보조하였습니다., 구강청결을 지원하였습
니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 발을
씻겨주었습니다., 수건을 세탁 후 교환하였습
니다., 4층 워커이용걷기함께함, 병실 내 취침
하였습니다., 아이스팩보조함, 병실 내 취침하

였습니다.

88,000원

상기 작성된 사항은 사실임을 확인합니다.

작성일자 : 2026년 2월 13일

작성자 : 이경숙

삼성생명보험주식회사 귀중


