
간병일지

■ 간병근무일자 : 2026년 2월 11일 ※ 간병 일(日) 단위로 기록

환자성명 의료기관 병실호수 입원날짜 간병인명

양명숙 원광대학교병원 775 2026년 2월 4일 허영윤

자가 보행 음식 경구 섭취 체내 관 삽입

가능 가능

시간 간병 내용

00시 ~ 01시

01시 ~ 02시

02시 ~ 03시

03시 ~ 04시

04시 ~ 05시

05시 ~ 06시

06시 ~ 07시 화장실 이동을 보조하였습니다., 세면을 보조하였습니다., 가볍게 산책

07시 ~ 08시 휴게소에서 티비보다 피곤하시다며 들어와서 누워계심

08시 ~ 09시 다리 주물러드리고 물 섭취도와드림 아침밥도 입맛 없다고 조금만 드시고 두유로 입가심 하셨음

09시 ~ 10시 담당의사님과 퇴원 명담 환자 몸상태 체크하셨음 간호사님이 오셔서 혈압 당 체크 하시고 아침약 복용했음

10시 ~ 11시 화장실 이동을 보조하였습니다., 손•발톱 관리를 하였습니다., 침상에서 잠시 주무심 간호사님이 오셔서 배에 고정된 피통 제거해주심

11시 ~ 12시 퇴원 절차를 지원하였습니다., 아버지가 오셔서 퇴원소속 하시고 물건 챙겨서 내려왔음

12시 ~ 13시 집에 가기전 마트에 들려서 엄마가 드실 음식 준비하고 집으로 들어왔음

13시 ~ 14시
원하는 음식을 조리하여 제공하였습니다., 식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 환자의 심부름을 수행하였습니다., 환자
의 약을 수령하였습니다., 구강청결을 지원하였습니다.

14시 ~ 15시 세탁기 돌려서 이불 수건 양말 널고 엄마는 점심 약드시고 티비 보시다 주무시고 계심

15시 ~ 16시

16시 ~ 17시

17시 ~ 18시

18시 ~ 19시

19시 ~ 20시

20시 ~ 21시

21시 ~ 22시

22시 ~ 23시

23시 ~ 24시

※ 손해보험협회 권장 양식

위 사항(작성 내용)은 사실과 다름이 없음을 확인합니다.

작성자(간병인) : 허영윤

작성일자 : 2026년 2월 11일

주식회사 도원 대표이사


