
간병일지

■ 간병근무일자 : 2026년 2월 16일 ※ 간병 일(日) 단위로 기록

환자성명 의료기관 병실호수 입원날짜 간병인명

정남도 원주세브란스기독병원 2607 2026년 1월 31일 김영숙

자가 보행 음식 경구 섭취 체내 관 삽입

불가능 가능

시간 간병 내용

00시 ~ 01시

01시 ~ 02시

02시 ~ 03시

03시 ~ 04시 소변통에 400cc 소변을 봐서 버리고 동을 세척함.

04시 ~ 05시

05시 ~ 06시

06시 ~ 07시

07시 ~ 08시
식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 환자의 약을 수령하였습니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 허리보조기를 채우
고 휠체어 타고 화장실로 가서 소변을 봄. 밥과반찬을 먹여주고 물과함께 약을 먹여줌. 물500ml

08시 ~ 09시 산책을 보조하였습니다., 허리보조기를 차고 휠체어에 앉아 병원내부를 산책함.

09시 ~ 10시

10시 ~ 11시
화장실 이동을 보조하였습니다., 발을 씻겨주었습니다., 세면을 보조하였습니다., 구강청결을 지원하였습니다., 휠체어에 앉아 화장실
로 가서 소변보구 양치를 도와줌. 세수해주고 손,발도 닦아줌. 스타킹 벗김.

11시 ~ 12시 휠체어에 앉아 TV 시청하고 윌,야쿠르트,쌀과자를 줌

12시 ~ 13시 휠체어 타고 X-레이 찍으러 다녀옴.

13시 ~ 14시
식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 환자의 약을 수령하였습니다., 점심으로 나온 밥과반찬을 먹여 주고 약과함게 물을
먹여줌. 물 400ml

14시 ~ 15시 화장실 이동을 보조하였습니다., 흴체어 타고 화장실로 가서 소변과대변을 봐서 닦아줌.

15시 ~ 16시 화장실 이동을 보조하였습니다., 휠체어 타고 화장실로 가서 소변과 대변을 봐서 닦아줌.

16시 ~ 17시 물 200ml를 먹여줌.

17시 ~ 18시 소변통에 소변 300cc를 봐서 버리고 통을 세척함.

18시 ~ 19시
식기를 반납하였습니다., 식사를 보조하였습니다., 환자의 약을 수령하였습니다., 화장실 이동을 보조하였습니다., 구강청결을 지원하
였습니다., 저녁밥을 반찬과 함께 먹여주고 물과함께 약도 먹여줌. 수액걸이 잡고 화장실 가서 양치함.

19시 ~ 20시

20시 ~ 21시 침대보와 침대패드를 교체함.

21시 ~ 22시 병실 내 취침하였습니다., 환자복을 갈아입혔습니다., 스타킹을 신기고 환자복을 갈아입힘. 잘때 먹는약을 먹여줌.

22시 ~ 23시

23시 ~ 24시

⟨ 기타 간병 관련 특이사항 ⟩

상처부위가 아파 진통제 신청해서 맞음.

※ 손해보험협회 권장 양식

위 사항(작성 내용)은 사실과 다름이 없음을 확인합니다.

작성자(간병인) : 김영숙

작성일자 : 2026년 2월 17일

주식회사 도원 대표이사


