
간병일지 

환자명: 신상택 (1969 년생) 

병원명 및 병실 : 가톨릭관동대학교 국제성모병원 8B 병동 825 호실 

작성자(간병인): 오미하 

입원일자 : 2025.12.08~ 

 

2025-12-08 

시간 간병 구분 간병 내용 

07:00 식사 보조 아침 식사 준비 및 섭취 보조 

08:00 배변 보조(장루) 아침 장루 상태 확인 및 

파우치 관리 

09:30 활동 보조 실내 보행 및 가벼운 

스트레칭 보조 

12:30 식사 보조 점심 식사 섭취 보조 

15:00 활동 보조 휴식 및 체위 변경 보조 

18:00 배변 보조(장루) 저녁 장루 상태 확인 및 

파우치 관리 

18:30 식사 보조 저녁 식사 섭취 보조 

22:00 기타 야간 체위 변경 및 수면 중 

상태 관찰 



2025-12-09 

시간 간병 구분 간병 내용 

07:00 식사 보조 아침 식사 섭취 보조 및 수분 

섭취 확인 

08:00 배변 보조(장루) 아침 장루 및 피부 상태 확인 

09:30 활동 보조 실내 이동 및 위생 관리 보조 

12:30 식사 보조 점심 식사 보조 

15:00 활동 보조 안정 취하도록 도움 

18:00 배변 보조(장루) 저녁 장루 상태 확인 및 관리 

18:30 식사 보조 저녁 식사 보조 

22:00 기타 야간 체위 변경 및 관찰 

 

상기 사항과 관련하여 작성한 모든 내용이 사실임을 확인합니다. 

작성자(간병인): 오미하  (서명) 

작성일자: 2026 년 2 월 9 일 

DW
텍스트박스
간병업체: 주식회사 도원

DW






